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باكى از اين نداريم كه شهادت نصيب عزيزان ما شده است . اين يك شيوه ى 
مرضيه اى است كه در شيعه ى اميرالمومنين از اول پيدايش آدم تاكنون بوده 
و آنها كه شهيد شدند، به خدمت خودشان و رسالت خودشان وبه اجر خدمت 

خودشان رسيدند.

  
امام خمينى(ره)    

شهيدان نقاط مشعشع در اين صفحه ى درخشان اند كه مانند ستاره ى 
راهنما، راه را به همه نشان مى دهند. رحمت و صلوات خدا بر آنان باد.

حضرت آيت االله خامنه اى رهبر معظم انقلاب اسلامى
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سـتـايـش خـاص خـدايـى اسـت كـه نـيـسـت بـراى قضا و حكمش جلوگيرى و نه براى عطا 
و بخششش مانعى و نه مانند ساخته اش ساخته هيچ سازنده اى و او است بخشنده.

خدايا من بسوى تو اشتياق دارم و به پروردگارى تو گواهى دهم.
معبودا ! قرار دارم به اينكه تو پرودرگار منى و بسوى تو است بازگشت من. آغاز كردى وجود مرا به 
رحمت خود پيش از آنكه باشم و به من مهر ورزيدى پيش از آن در علمت گذشته بود از هدايتى 
از روى مهر و رءافت و احسانت  نما دادى و  برايم مهيا فرمودى و درآن مرا نشو و  كه اسبابش را 
نسبت به من، مرا به جهان نياوردى در دروان حكومت پيشوايان كفر، آنان كه پيمان تو را شكستند 
و فرستادگانت را تكذيب كردند و مرا در زمانى بدنيا آوردى كه آنچه رسولانت آورده بودند به من 
فهماندى و پذيرفتن موجبات خوشنوديت را برايم آسان كردى و آگاهم كردى به سپاسگزارى و ذكر 

خود و اطاعت و عبادتت را بر من واجب كردى.
اى معبود من كه تنها از نعمتى برخوردار شوم و از ديگرى منع گردم بلكه روزيم دادىتمام نعمتها را 

بر من كامل كردى و تمام رنجها و بلاها را از من دور ساختى
مـعـبـود مـن كـدامـيـك از نعمتهايت را بشماره درآورده و ياد كنم يا براى كداميك از عطاهايت 
به سپاسگزارى اقدام كنم در صورتى كه آنـچـه را از سختى و گرفتارى از من دور كرده و باز داشتى 

بيشتر بوده از آنچه برايم آشكار شد از تـنـدرسـتـى و خـوشى.
اگر اطاعتت كنم قدردانى كنى و اگر سپاسگزاريت كنم بر من بيفزايى و همه اينها براى كامل ساختن 

نعمتهاى تو است بر من و احسانى كه نسبت به من دارى. پس منزهى تو.

منبع: دعاى عرفه

مناجات

دعاى عرفه

قل انما اعظكم بوحده ان تقوموا الله مثني و فردي ...بگو( اي پيامبر ) من فقط به شما يك اندرز مي دهم كه دوتايي و به تنهايي براي    
خدا به پا خيزيد.( سوره سبا /آيه 46 )

مردان بزرگ دو احساس دارند كه يكي آنان را مي سازد و ديگري آنان را مي سوزاند: احساس ( تعهد ) و احساس ( غربت ).
منشا احساس تعهد، ايمان به حق تعالي است و منشا غربت، اخلاص و دوري از هياهوي دنيا طلبي.

اين گونه مردان هنگامي كه ارزش ها ي مقد س را مي شناسند، به آن ها ايمان مي آورند و بار گران مسووليتي را بر دوش خود احساس مي 
كنند و مي روند تا حق را پاس دارند و مردمان را از آن آگاه سازند. تا بتوانند تيرگي هايي را كه براي فروپوشاندن فروغ حق و تشعشع( صراط 

مستقيم ) خودي مي نمايانند، نابود گردانند.
و چون مي نگرند كه خواسته ها ي بزرگ چنان است كه بايد در راه پاسداري از آن ها خواسته ها ي حقير را پشت سر افكنند، به آستانه اخلاص 

روي مي آورند و تنها به ارزش ها مي انديشند. 
و در اينجاست كه غريب مي مانند ...

 معلم شهيد دكتر عبدالحميد ديالمه از زمره اين مردان بود كه معارف و حياني را شناخت و نسبت به شناساندن آن ها احساس تكليف كرد و 
رسالت به تنهايي جهاد كردن را در يكي از بحراني ترين فرازهاي تاريخ انقلاب را بر دوش گرفت.

نيم نگاهي به آن خاطره ها و صلابت ها ،رسالت باوري و تعهد شناسي  و مرزباني در برابر هجوم همه جانبه دشمنان به دين را به ياد مي آور د.
  اولين جلسه كلاس، تحت عنوان اسلام شناسي، دانشگاه پلي تكنيك:

 در اولين برخورد از اين كه يك دانشجوي پزشكي مسلط به معارف اسلامي ساده و عميق، راسخ و پرسوز سخن مي گويد، احساس خوبي داشتم 
و به دلم نشست.

به مرور زمان احساس كردم گمشده اي را كه به دنبالش بودم، يافته ام و در طول زمان نه تنها اين احساس ذره اي كم رنگ نشد بلكه پس از 
شهادت او دوباره همان خلا را در وجودم احساس كردم ...

 نحوه شروع و خاتمه كلاس ها با همه جلسات فرق داشت . نه مثل سخنران هاي ديگر وقتش تمام مي شد، نه محل ديگري براي سخنراني قول 
داده بود و نه معلمي بود كه ساعت تدريسش به پايان رسيده باشد. شروع هر كلاس هميشه با وقت شناسي و نظم قابل توجه او راس ساعت 

موعود بود.
جملات آن روز شهيد در دانشكده داروسازي هرگز از صفحه ذهنم پاك نخواهد شد كه مي گفت:

« مرتب خود را زير ذره بين معيارها ي اسلام قرار دهيد و در كارها و ديدگاه هايتان دقت داشته باشيد. سر سوزني انحراف از مسير واقعي پس 
از مدتي شما را به جايي مي رساند كه درمي يابيد نسبت به نقطه ابتدايي كه بر آن انطباق داشته ايد زاويه بزرگي پديد آمده و شما را از صراط 

مستقيم كاملا دور ساخته است.

يادمان

ديالمه
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خانه محقر مشهد، خيابان پاستور 22
زندگي ما با او، حضور در خانه اي بود كه هر لحظه آن بحث و يادگيري در باب اسلام بود . طنين صداي قرآن هيچ گاه در فضاي خانه قطع نمي شد. خصوصا 

سوره هايي خاص كه مورد علاقه اش بودند ...
وقت مطالعه اش از آن مواقعي بود كه آن را با هيچ كار ديگري عوض نمي كرد.

آن روز در كلاس، از صراط مستقيم سخن مي گفت، صراطي كه از مو باريك تر و از لبه شمشير برنده تر است. هيچ گاه احساس نكردم كه با بودن در كنار 
معلمي چون او كار بر من دشوار شود.

اما سختي حركت بر راه را بعد از او فهميدم ...

آخرين جلسه وداع دوستان در مشهد و آغاز نمايندگي مجلس:
هم خوشحال بوديم و هم سرشار از غم و اندوه، خوشحال از پيروزي او در انتخابات و اندوهگين از رفتنش به تهران . با همه ما اتمام حجت كرد و گفت: « همه 

اين جلسات و كلاس ها براي اصلاح و هدايت بود . اگر روزي احساس كنم اين گونه نيست، ديگر تشكيلات براي من مهم نيست . 
من آن روز سعي كردم، او را مطمئن كنم، در راهي كه انتخاب كرده ايم، استوار خواهيم ماند. 

 
روز حادثه ...

 باور نمي كردم كه نام او را جزء شهدا مي خواندند. تا به حال هيچ عزيزي با رفتنش اينگونه مرا در هم نشكسته بود. احساس مي كردم دنيا برايم به پايان 
رسيده است ...

از مدفن او خبري نداشتم چون گمان مي كردم او را همراه بقيه شهدا خواهند برد . ديوانه وار براي وداع آخر از مقابل مجلس تا بهشت زهرا( س ) را پياده 
رفتم اما ...

ديگر كسي مثل او نه قبل و نه بعد نتوانست در مسير زندگيم نقش او را ايفا كند ...

فريادي از وراي دو دهه ...
... او فرزند زمان خويش نبود، صاعقه كلامش با انعكاسي از نورانيت تفكر شيعي در ظلمت جهل و نفاق، دوردست ها را روشن مي كرد. آنگونه كه درك سخنان 

آگاهانه او، اكنون كه نهضت اسلامي فراز و نشيب هاي زيادي را پشت سر گذاشته، برايمان آسان ترشده است.
هرچند بيش از هر زمان ديگر جاي آن مجاهد عرصه نبرد انديشه ها را براي دفاع از ارزش ها و اسلام ناب خالي احساس مي كنيم، اما فرياد بيدادگر او هنوز 

نيز پس از سال ها مي تواند روشنگر راه دلسوزان اسلام و انقلاب باشد.
بياييد امروز را زير ذره بين نگاه نافذ ديروز او نظاره كنيم:

 سال 1358:
مسئوليت ما، داشتن روحيه، قدرت و چنان شناختي از اسلام است كه هر آن حاضر باشيم از همه چيزمان در اين راه بگذريم، اسلام اين را مي خواهد .

                                                                                                                             ( سخنراني مذهب در بوته تاريخ ) 

سال 1358:
امروز بعد از انقلاب بزرگترين بار بر زن مسلمان وجود دارد. شما مسئوليت ايجاد يك نسل مهذب را داريد، چه كرده ايد براي ساخت اين نسل؟!

                                                                                                            ( سخنراني در شب ميلاد حضرت فاطمه ( س ) )
سال 1359:

ما بايد هر چه سريع تر رشد فرهنگي را در سطح عموم ملت بالا ببريم چرا كه يك خطر اساسي ما را تهديد مي كند و آن نسلي است كه بايد در آينده تداوم 
انقلاب به دست او انجام گيرد و امروز خيلي از گروه هاي منحرف آن را بازيچه خودشان قرار داده اند و افكارشان را مسموم مي كنند و اين نسل را آماده مي 

كنند كه براي دوره هاي بعد بتوانند انقلاب را در جهت خودشان برگردانند.
                                                                                                                                  ( مصاحبه با روزنامه صبح آزادگان )

سال 1358:
مباني امروز اروپا و غرب اين است كه بتوانند مبناي خانواده را متلاشي كنند و يكي از زمينه هاي متلاشي كننده خانواده در درجه اول اين است كه فرزند 
حقوق پدر و مادر را نشناسد و عملكرد آن ها را وظيفه تلقي كند و هيچ نوع سپاس و قدرداني در برابر آن نداشته باشد. زماني كه سركشي از متن خانواده 

شروع گردد، در سطح جامعه وسيع تر خواهد شد .
                                                                                                                                    ( سخنراني در حق فرزند )

سال 1359:
يكي از خطراتي كه امروز بيش از هر زمان ديگر جامعه ما را از جناح ليبرال تهديد مي كند، مساله مسخ فرهنگي است. آن ها به نوعي افكار دقيق غربي يا به 
تعبيري دمكراسي غربي را در قالب پوشش هاي اسلامي با آيات قرآن پياده مي كنند و همه آن ها در يك جناح و در جهت مسخ فرهنگي گام بر مي دارند. 

امروز اين نيروها، تمام سعي و هم و غمشان اين است كه آن موضع ضد كليسايي را به يك موضع ضد اسلامي تبدبل كنند .
                                                                                                                                ( مصاحبه مطبوعاتي روزنامه ابرار )

سال 1360: ( سه رو زقبل ا زشهادت )
اگر شما امروز جزء نيروهايي بوديد كه در تشييع جنازه شهيد شركت كرديد، شعار داديد و براي او گريه كرديد، امروز اين مسئوليت بر دوش شما هست كه 

حركت فكري او را بشناسيد و بتوانيد در جامعه رواج دهيد .
                                                                                                                              ( سخنراني در شهادت دكتر چمران )

 
معلم شهيد دكتر عبدالحميد ديالمه نماينده مردم مشهد در اولين دوره مجلس شوراي اسلامي بود كه در حادثه انفجار دفتر حزب جمهوري اسلامي در هفتم 

تير ماه سال شصت به همراه 72 تن ديگر از ياران امام( ره ) به درجه رفيع شهادت نائل گرديد.
 

از آن مجاهد عرصه ي نبرد انديشه ها و فريادگر غربت ارزش ها كه جوان ترين نماينده مجلس شوراي اسلامي بوده است، بيش از 400 ساعت سخنراني در 
زمينه ها ي گوناگون فكري به يادگار مانده است.
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ستاد شاهد و ايثارگر دانشگاه شهيد بهشتى امسال نيز مانند سالهاى گذشته   
با هدف استفاده از اوقات فراغت و ايجاد تسهيلات آموزشى و تسريع در فارغ التحصيلى 

دانشجويان، مجرى برگزارى طرح تابستانى شد.
ثبت نام اين ترم از دانشجويان شاهد و ايثارگر و دانشجويان غير شاهد دانشگاه در روزهاى  
15 تا 17 تيرماه در دانشكده هاى مربوطه با همكارى كارشناسان آموزشى دانشكده ها 
و دانشجويان ميهمان از تاريخ 18 تا 20 تير ماه در ساختمان معاونت فناورى اطلاعات 
و ارتباطات و با همكارى كاربران آموزش كل وستاد امور شاهد و ايثارگر انجام گرفت. در 
اين ترم جمعا از 2987 دانشجوى شاهد و ايثارگر و عادى ميهمان دانشگاههاى سراسر 

كشور ثبت نام صورت گرفت.
كه از اين تعداد 916 نفر از دانشجويان دانشگاه شهيد بهشتى و 2071 نفر را دانشجويان 

ساير دانشگاه ها تشكيل دادند.
كلاسها در تاريخ 22 تيرماه شروع و در تاريخ 6 شهريور ماه به پايان رسيد.

تخصى  هاى  رشته  در  استاد   55 از  شده  ارائه  درسى  گروههاى   و  عناوين  به  توجه  با 
مربوط استفاده شد و كلاسها در دانشكده هاى مديريت و مهندسى برق و كامپيوتر برگزار 

گرديد.
لازم به ذكر است كه دانشجويان شاهد وايثارگر، همچنين دانشجويان فرزند كاركنان و 

اساتيد دانشگاه از تخفيف شهريه برخوردار بودند.
ستاد شاهد و ايثارگر على رغم زحمات و مشكلات زيادى كه برگزارى ترم تابستانى دارد، 
علاقه مند به استفاده دانشجويان از اين موقعيت فراهم آمده است و آرزوى توفيق براى 
همگان دارد و در همكارى ساير عزيزان در واحد هاى مختلف دانشگاه كمال امتنان خود 

را ابراز مى دارد.

در آغاز سال تحصيلى 88-87 نيز همانند سالهاى گذشته دانشجويان ورودى برگزارى ترم تابستانى 87
جديدبا حضور در جوار بارگاه ملكوتى حضرت امام رضا (ع) سال تحصيلى جديد 
را شروع كردند. در اين اردوى زيارتى، توجيهى تعداد 73 نفر از دانشجويان در 
مرجله اول و تعداد53 نفر در مرجله دوم به بارگاه ملكوتى امار رضا (ع) تشرف 
يافتند. كه در مدت 2 شب و 3 روز اقامت در مشهد مقدس به زيارت بارگاه 
ملكوتى حضرت ثامن الحجج (ع) رفته و از برنامه هاى معنوى آستان مقدس 
همچون نمازهاى جماعت، سخنرانيها، دعاى كميل، نماز جمعه و... بهره بردند.

ايثارگر،  و  دانشجو.يان شاهد  امور  بر مدير كل  اى علاوه  در نشست صميمانه 
اساتيد  از  تن  چند  و  فرهنگى  و  دانشجويى  معاونت  دانشگاه،  محترم  رياست 
مشاور دانشجويان شاهد و ايثارگر حضور داشتند. در اين جلسه پس از قرائت 
شاهد  ستاد  معرفى  به  ايثارگر  و  شاهد  دنشجويان  امور  كل  مدير  ابتدا  قرآن 
و  دانشگاه  محترم  رياست  سپس  پرداختند.  آن  فعاليتهاى  مجموعه  تشريح  و 
پاسخگوى  و  نمودند  صحبت  دانشجويان  براى  فرهنگى  و  دانشجويى  معاونت 
سئوالات دانشجويان بودند و در بخش اصلى اين جلسه نيز دانشجويان بر اساس 
رشته تحصيلى به 5 گروه تقسيم شده و با اساتيد مشاور به بحث و تبادل نظر 

پيرامون مسائل مختلف آموزشى و رشته درسى خود پرداختند.

واحد فرهنگى و فوق برنامه
امور دانشجويان شاهد و ايثارگر

گزارش اردوى مشهد مقدس دانشجويان شاهد و ايثارگر
دانشگاه شهيد بهشتى نيم سال اول 1387

گزارش اردوى علمى-فرهنگى دانشجويان شاهد و ايثارگر
دانشگاه شهيد بهشتى به منطقه آزاد قشم درآذر ماه 1387

از  بهشتى  شهيد  دانشگاه  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  فرهنگى  علمى-  اردوى 
ايثارگر  و  دانشجويان شاهد  از  نفر  با حضور 59  لغايت 87/9/9  تاريخ 87/9/6 

برگزار شد.
در اين اردو مكانهاى بى نظير و ديدنى قشم منجمله : مركز تحقيقات بيوتكنولوژى، 
جزيره هرمز، قلعه پرتغالى ها، دره ستاره ها، زيارتگاه شاه شهيد، جنگل حرا و 
غارهاى خربس مورد بازديد قرار گرفت ودانشجويان تجربه هاى زيبايى را كسب 

كردند.

تعداد شركت كنندگان در اردو قشم

جنسيت 
دانشجو

تعدادشركت 
كنندگان در 

اردو
كارشناسى كارشناسى

ارشد
فرزند 
شهيد

فرزند 
جانباز

فرزند
جانبازآزاده

3834411252دختر

211567923پسر

جمع 
594910183425كل

با  دانشگاه  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  نشست 
مسئولين اين امور در وزارت علوم ، تحقيقات و فناورى

جمع كلساير87868584سال ورود

تعدادشركت 
1619125759كنندگان

ايثارگر در جلسه توجيهى و  بعدازظهر سه شنبه مورخ 87/8/28 دانشجويان 
پرسش و پاسخ با مسئولين وزارت علوم ، آقايان دكتر عليخانى و حسن ونديان 
شركت كردند و به طرح سوالات و نقطه نظرات خود در خصوص آئين نامه ها 
و مشكلات تحصيلى پرداختند ، آقاى دكتر عليخانى در اين گفتگوى صميمى 
مشكلات  و  نيازها  تا  خواستند  دانشجويان  از  لازم  هاى  راهنمايى  بر  علاوه 
آموزشى خود را براى تصويب آئين نامه ها به صورت مكتوب يا در تماس تلفنى 
با اين ورازتخانه پيشنهاد كنند تا بهتر بتوانند راهبردهاى آموزشى و دانشجويى 

براى اين عزيزان را تدوين كنند.
شماست  تحصيلى  امور  راهگشاى  شمار  پيشنهادات  دانشجو:  عزيز  دوستان 
نيازهاى آموزشى خود را براى تصويب درقالب تبصره و آئين نامه به ما( واحد 

فرهنگى ) ارجاع دهيد.
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جمع 
594910183425كل

با  دانشگاه  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  نشست 
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ايثارگران  امور  و  بنياد شهيد  با همكارى  فناورى  و  تحقيقات   ، علوم  وزارت 
 2 در  و  نور»  راهيان   » قالب  در  كشور  مناطق جنگى جنوب  به  را  اردويى 
گروه خواهران و برادران به ميزبانى بنياد شهيد استان خوزستان در اسفند 
ماه برگزار مى نمايد كه با توجه به سهميه اختصاص داده شده به دانشگاه 
شهيد بهشتى از 49 نفر از دانشجويان دختر و پسر علاقه مند ،ثبت نام به 

عمل آمد.
تاريخ اعزام دانشجويان :

خواهران 25 لغايت 87/12/29
برادران  21 لغايت 87/12/24 

اردوى فرهنگى طرح «آشنايى با معارف مهدويت» از سوى اداره كل آموزش 
عالى بنياد شهيد و امور ايثارگران با همكارى مركزتخصصى مهدويت قم به 
منظور شناخت و ترويج فرهنگ مهدويت در بهمن ماه 87 در قم برگزار مى 
گردد كه با توجه به سهميه دانشگاه شهيد بهشتى 2 نفر از خواهران ( زينب 
رشيد و نفيسه خوشبختيان) و از برادران ( حسين صالحى جهر مى و حميد 

عيوضى) به عنوان نماينده دانشجويان به اين اردوى چهار روزه اعزام شدند

در پاييز 87، جلسات شماره 240 و  241 ستاد امور شاهد و ايثارگر به منظور 
ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  تحصيلى  و  آموزشى  مشكلات  و  تقاضا  بررسى 
برگزار شد، كه طى  آنها 64 پرونده مورد  بررسى قرار گرفت. در اين جلسات 
در خصوص پرونده 54 نفر دانشجوى مقطع كارشناسى و 10 نفر دانشجوى 

كارشناسى ارشد تصميم گيرى شد. 

1-كمك هزينه تحصيلى به كليه دانشجويان شاهد و ايثارگر دختر و پسر در 
ترم اول 88-87 به تعداد 615 مورد

2-هديه ورود به دانشجويان شاهد و ايثارگر جديدالورود روزانه وشبانه 
3-كمك هزينه اسكان فقط مشمول دانشجويان فرزندشاهد با توجه به مدارك 

ارائه شده ( ارائه گواهى برعدم وجود خوابگاه دانشجويى)
4-كمك شهريه پرداز تحصيلى (طرح استقبال ) به دانشجويان شاهد و ايثارگر 
بر اساس      نوع سهميه     دوره شبانه هداياى كتاب به دانشجويان شاهد و 

ايثارگر در كليه مقاطع تحصيلى از ورودى 82 الى 87 
5-هديه تشويق ممتازين؛  1-كسب معدل مناسب    2- پيشرفت تحصيلى    

3- دانشجويان نمونه
مقطع  در   87 ورودى  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  به  كتاب  بن  6-توزيع 

كارشناسى 
7-توزيع فلش به دانشجويان شاهدو ايثارگر ورودى 87 در مقطع كارشناسى 

كاروان راهيان نور

آشنايى با معارف مهدويت

تشكيل جلسات ستاد امور شاهد و ايثارگر
 در نيمسال اول 87-86 (پاييز)

خلاصه  فعاليتهاى امور رفاهى دانشجويى
و  دختر  از  اعم  شهيد  (فرزند  شاهد  عزيز  دانشجويان  كليه  
پسر) كه هم اكنون در مقاطع مختلف تحصيلى در دانشگاه 
شهيد بهشتى مشغول به تحصيل هستند و پدرانشان نيز در 
همين دانشگاه تحصيل مى كرده اند و به فوز شهادت رسيده 
اند، به دفتر واحد فرهنگى امور ايثارگران مراجعه نمايند.ضمنا 

اطلاعات ديگر وابستگان نيز موجب امتنان است.

قابل توجه كليه دانشجويان شاهد و ايثارگر
از ابتداى مهر 87 كليه فعاليت هاى امور دانشجويان 
شاهد و ايثارگر فقط از دو طريق زير اطلاع رسانى 

مى گردد.
1-نصب اطلاعيه درتابلوهاى داخل ساختمان امور 

ايثارگران 
2-سايت اداره كل امور دانشجويان شاهد و ايثارگر 
(قسمتهاى آخرين اخبار، اخبار ، وقايع و معرفى) 

به آدرس :

اطلاعيه
مهم
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على در ميدانهاى گوناگون
از امتيازات برجسته سخنان اميرالمومنين كه به نام « نهج البلاغه « امروز در دست ما است اينست كه محدود به زمينه       

خاصى نيست نهج البلاغه شاهكار است اما نه تنها در يك زمينه ، مثلا : موعظه ، يا حماسه ، يا فرضا عشق و غزل ، يا مدح و هجا و غيره .    
اينكه سخنى شاهكار باشد و در عين حال محدود به زمينه خاصى نباشد از مختصات نهج البلاغه است . «سخن نماينده روح است «، سخن هر كس به همان 
دنيايى تعلق دارد كه روح گوينده اش به آنجا تعلق دارد ، طبعا سخنى كه به چندين دنيا تعلق دارد نشانه روحيه اى است كه در انحصار يك دنياى بخصوص 
نيست . و چون روح على  محدود به دنياى خاصى نيست ، و به  اصطلاح عرفا ، « انسان كامل « دارنده همه مراتب است ، سخنش نيز به دنياى خاص محدود 

نيست .
قطع نظر از سخنان على ، بطور كلى روح على يك روح وسيع و همه جانبه و چند بعدى است ، و همواره به اين خصلت ستايش شده است. او زمامدارى 
است عادل، عابدى است شب زنده دار، در محراب عبادت گريان و در ميدان نبرد خندان است، سربازى است خشن و سرپرستى است مهربان و رقيق القلب و 
حكيمى است ژرف انديش، فرماندهى است لايق. او، هم معلم است و هم خطيب و هم قاضى و هم مفتى و هم كشاورز و هم نويسنده. او انسان كامل است و 

بر همه دنياهاى روحى بشريت محيط است.
سخن براى او وسيله بوده نه هدف ، او نمى خواسته است به اين وسيله يك اثر هنرى و يك  شاهكار ادبى از خود باقى بگذارد ، بالاتر اينكه سخنش كليت دارد 
محدود به  زمان و مكان و افراد معينى نيست . مخاطب او « انسان « است و به همين  جهت نه مرز مى شناسد و نه زمان.نهج البلاغه در زيبايى و فصاحت نيز 

مانند ساير جهات متاثر از قرآن و در حقيقت فرزند قرآن است .
الهيات و ماوراء الطبيعه 

توحيد و معرفت 
يكى از بخشهاى اساسى نهج البلاغه ، مسائل مربوط به الهيات و ماوراء الطبيعه است . در مجموع خطبه ها و نامه ها و كلمات قصار در حدود چهل نوبت درباره 
اين مطالب بحث شده است. بحثهاى توحيدى نهج البلاغه را شايد بتوان اعجاب انگيزترين بحثهاى آن  دانست. گاهى نظام كلى آسمان و زمين را مطرح مى كند 
. گاه موجود معينى را ، مثلا « خفاش « يا « طاووس « يا « مورچه « را ، مورد مطالعه قرار مى دهد و آثار آفرينش يعنى دخالت تدبير و توجه به هدف را در 
خلقت  اين موجودات ارائه مى دهد . در خطبه 177 چنين آمده است : در مورچه با اين جثه كوچك و اندام لطيف بينديشيد ، آنچنان كوچك است  كه نزديك 
است با چشم ديده نشود ، و از انديشه غائب گردد ، چگونه با اين جثه كوچك روى زمين مى جنبد و بر جمع روزى ، عشق مى ورزد ، و دانه را به لانه خود حمل 
مى كند ، و در انبار نگهدارى مى نمايد ، در تابستانش براى  زمستانش گرد مى آورد ، و هنگام ورود اقامت زمستانى ، زمان بيرون آمدن را پيش بينى مى كند ، 
اينچنين موجود اينچنين  روزيش تضمين شده ، و تطبيق داده شده است ، خداوند منان هرگز او را از ياد نمى برد بيشتر بحثهاى نهج البلاغه درباره توحيد ، 

بحثهاى تعقلى و فلسفى است  ، اوج فوق العاده نهج البلاغه در اين بحث ها نمايان است.
ارزش تعقلات فلسفى در مسائل ماوراء طبيعى 

در نهج البلاغه مسائل الهى به دو گونه مطرح شده است : در يك  گونه آن جهان محسوس با نظاماتى كه در آن به كار رفته به عنوان « آئينه اى « كه آگاهى و 
كمال پديد آورنده خود را ارائه مى دهد مورد تامل و جستجو قرار گرفته است . و در گونه ديگر انديشه هاى تعقلى محض و محاسبات  فلسفى خالص وارد عمل 
گرديده است . نقش نصوص  شرعى اينست كه الهام بخش عقول و افكار و محرك انديشه ها است ، اصول و مبادى ء لازم و قابل درك را در اختيار مى گذارد 
. آنچه  بوسيله وحى و خاندان وحى رسيده است آخرين حد صعود و كمال معارف الهى  است ، سخن در استعداد عقل و انديشه بشرى است.اما مساله دعوت 
قرآن به تحقيق و مطالعه در طبيعت و وسيله بودن طبيعت  براى شناختن خدا و ماوراء طبيعت است. در اينكه توجه دادن فكر بشر به طبيعت و پديده هاى 
خلقت به عنوان آيات  معرفت الهى يكى از اصول اساسى تعليمات قرآن است و قرآن اصرار و ابرام  فوق العاده دارد كه مردم ، زمين و آسمان و گياه و حيوان و 
انسان را كاوش  كنند و مورد جستجوى علمى قرار دهند. قرآن مسائلى در الهيات مطرح كرده كه بهيچ وجه با مطالعه در طبيعت و خلقت قابل تحقيق نيست . 
هدف قرآن تنها اين نيست كه بدانيم دستى  دانا و توانا جهان را مى گرداند ، هدف اينست كه بدانيم گرداننده اصلى « االله « است و « االله « مصداق ليس كمثله 
شى ء است. مساله ديگر وحدت و يگانگى خداوند است قرآن اين مساله را به صورت  استدلالى طرح كرده است. قرآن هرگز معرفت به يگانگى خدا را از طريق 

مطالعه در نظام خلقت  موجودات بدان سان كه اصل معرفت به خالق ماورائى را از آن راه تاكيد كرده ، توصيه نكرده است .
مطالعه در مخلوقات بر ما روشن مى كند كه خداوند عليم است يعنى چيزى كه ساخته است از روى علم و دانائى بوده  است.دايره مسائلى كه قرآن در زمينه 
مسائل ماوراء الطبيعه مطرح كرده است  بسيار وسيعتر از آن است كه مطالعه در مخلوقات مادى بتواند جوابگوى آنها باشد . همين ها سبب شد كه مسلمانان 

گاهى از طريق سير و سلوك روحى و گاهى  از طريق سلوك عقلى و فكرى دنبال اين مسائل را بگيرند .محرك و الهام بخش
على ( ع ) تنها و تنها تفسير قرآن مجيد است ،

 اگر على ( ع ) نبود شايد براى هميشه معارف عقلى قرآن بدون تفسير مى ماند .

در محضر 
استاد

شهيد مطهرى
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على در ميدانهاى گوناگون
از امتيازات برجسته سخنان اميرالمومنين كه به نام « نهج البلاغه « امروز در دست ما است اينست كه محدود به زمينه       
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مطالعه در نظام خلقت  موجودات بدان سان كه اصل معرفت به خالق ماورائى را از آن راه تاكيد كرده ، توصيه نكرده است .
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مسائل ماوراء الطبيعه مطرح كرده است  بسيار وسيعتر از آن است كه مطالعه در مخلوقات مادى بتواند جوابگوى آنها باشد . همين ها سبب شد كه مسلمانان 

گاهى از طريق سير و سلوك روحى و گاهى  از طريق سلوك عقلى و فكرى دنبال اين مسائل را بگيرند .محرك و الهام بخش
على ( ع ) تنها و تنها تفسير قرآن مجيد است ،

 اگر على ( ع ) نبود شايد براى هميشه معارف عقلى قرآن بدون تفسير مى ماند .
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ادامه گزارش ديدار از آسايشگاه ثارا... (ع)

با استقبال گرم و چهره خندانش روبرو شديم كه بسيار محجوب و با وقار خوش آمد گفت.
در عمليات كربلاى 5  و در منطقه شلمچه  در سن 23 سالگى مجروح و قطع نخاع شده است. تسمه هاى چرمى دور دستها و پاهايش خودنمايى مى كند گاه 
با فشار دست روى دسته ويلچر حركتى به خود مى دهد، از مشكلات چند سال اول جانبازيش تعريف كردكه چند سال طول كشيده تا توانايى قاشق بدست 

گرفتن را حاصل كند تا امروز كه در اثر ممارست ها و انجام درمان هاى فيزيوتراپى مى تواند با كمك  تسمه هاى دور دست براى خوردن غذا ، قاشق را به

و جالب اينكه او از شكوه ايثار رادمرد مقاومت، اسوه تقوى و صبورى در اتاق مجاورش سخن مى گفت، همرزمى كه عليرغم مسائل و مشكلات زياد ناشى از 
مجروحيت و جانبازيش، همواره شاكر است و هيچ ادعايى ندارد.

جانباز قطع نخاع از ناحيه گردن برادر ارجمند على محمدى در سومين روز از سومين ماه سال يعنى خرداد 61 درعمليات بيت المقدس براى آزاد سازى 
خرمشهر كه منجر به فتح نهايى خرمشهر شد درست چند دقيقه قبل از اينكه نداى روح بخش «خرمشهر، شهر خون آزاد شد» بر ايران اسلامى بلند شود 
در ورودى شهر مورد اصابت تركش خمپاره دشمن بعثى قرار گرفت كه حتى وقتى تانك چيفتن در هياهوى « فتح ظفر مندانه» از روى پايش رد شده بود 

احساس نكرد و درد جراحت تا بهبودى يكسال با او همراه بود.
مرد مقاومت از گروه تأمين آرپى جى،  كه از سپاه منطقه 10 تهران و تحت فرماندهى حاج احمد متوسليان در تيپ محمد رسول اله (ص)، بارها در عمليات 
عليه دشمن دين و ميهن شركت كرده، اكنون 26 سال است كه آرام و صبور بر تخت آسايشگاه ثاراله نظاره گر شهر آلوده و گرفتار و سواس دنيوى ماست و 

در دل به ما جاماندگان و روزمره زدگان دعا مى كند كه خدايا ما را از خواب غفلت بيدار كن و به راه شهيدان و صالحان پايدار بدار.
او يادگار سالهاى استقامت و غرور ملى ما در جهان استكبار و عصر تجلى و ظهور ياران مهدى (عج) در حكومت اسلامى است.

روحيه بالا و والاى او را مى ستاييم و براى سلامتى اش صلوات مى فرستيم.

دهان ببرد و تا حدودى از پس كارهاى روزمره برآيد و به اين سبب خدا را شكر 
مى كرد و با صبورى خاصى از سختى هايى كه در اثر معلوليت عارض شده بود 
سخن مى گفت و توانايى نسبى امروزش را مديون لطف الهى مى دانست . او 
دليل آمدنش به  آسايشگاه را عمل جراحى آب مرواريد چشم همسر پرستار 
مهربانش و اينكه كسى براى مراقبت از او در منزل نبوده، ذكر كرد. « بهمن 
دفاع  در  ايران   ملت  استقامت  آفرين  غرور  سرافرازان  جمله  از  زاده»  محمد 
مقدس از حريم پاك دين و كشور ماست كه در آسايشگاه ثاراله تهران در خيابان 
ولنجك خ ثاراله در روز ميلاد با سعادت پرستار كربلاى حسين (ع) ،حضرت 

زينب كبرى(س) ديدارش كرديم.
خضوع او در چهره و رفتارش حاكى از تجلى ايمان عملى در روح بلندش بود. 
و چنان پرشور از دوران دفاع مقدس سخن مى گفت كه همه شيفته سخنانش 

شده بوديم.
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عليه دشمن دين و ميهن شركت كرده، اكنون 26 سال است كه آرام و صبور بر تخت آسايشگاه ثاراله نظاره گر شهر آلوده و گرفتار و سواس دنيوى ماست و 

در دل به ما جاماندگان و روزمره زدگان دعا مى كند كه خدايا ما را از خواب غفلت بيدار كن و به راه شهيدان و صالحان پايدار بدار.
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مواقع دانشجويان براى كسب راهنمايى در مورد برخى مشكلات خود كه در 
محيط زندگى با آن دست به گريبان هستند به اساتيد مشاور مراجعه مى كنند 
. يكى از عمده ترين مراجعات به من در اين مورد به ترم اول حضور دانشجويان 
در دانشگاه مربوط مى شود كه در نتيجه مشكلات حاصل از آن تعداد زيادى از 
دانشجويان با وجود وضعيت مناسب تحصيلى به تغيير رشته يا رها كردن درس 
و تحصيل و بازگشت به شهر خود روى مى آورند . فارغ از اينكه با گذشت يك 

يا دو ترم ، اين بحران روحى و عاطفى حل خواهد شد . 
در كنار اين افراد پاره اى از دانشجويان پسر به خاطر احساس وظيفه و كمك 
معيشتى و عاطفى به اعضاى خانواده ، خواستار ترك درس و تحصيل هستند 
ادامه  افراد را متقاعد مى كنيم كه در صورت  اين  كه ما در جلسات مشاوره 
تحصيل ، اين فرد با شخصيت اجتماعى بهتر و مناسب تر ، يقينا ً فرد موفق 

ترى خواهد شد و كمك بيشترى به خانواده خواهد كرد .

ضمن سلام از حضور شما در اين گفتگو متشكرم . لطفا ً خودتان را به طور كامل معرفى نماييد .
اينجانب حسين پوراحمدى ،دانشيار و عضو هيئت علمى گروه علوم سياسى و روابط بين الملل مى باشم كه از سال 86 علاوه بر تدريس با عنوان مشاور رئيس 
دانشگاه و مدير دفتر همكارى هاى علمى و بين المللى دانشگاه نيز مشغول فعاليت هستم .من از ابتداى حضورم در دانشگاه شهيد بهشتى با توجه به سابقه حضور 

در جبهه با عنوان استاد مشاور دانشجويان شاهد و ايثارگر با اداره مربوطه همكارى مى نمايم. 
در بيوگرافى اشاره اى به سابقه حضور در جبهه داشتيد ، در اين زمينه بيشتر توضيح دهيد .

من از سال 1360 با حضور در عمليات فرماندهى كل قوا در جنگ شركت كردم و پس از آن به طور مستمر و تا پايان جنگ در لشگرهاى نجف اشرف و امام 

مصاحبه

دكتر حسين

 پور احمدى

مصاحبه با استاد مشاور

دكتر حسين پور احمدى      

حسين(ع) كه هر دو از لشگر هاى عملياتى سپاه بود ، حضور داشتم .
     كيفيت ارتباط شما با دانشجويان شاهد و ايثارگر به چه نحوى است ؟

نيازى  و  برخوردارند  مناسبى  شرايط   از  علمى  لحاظ  به  دانشجويان  اين  اكثريت 
اين  با  اوليه  درملاقات  نيز  من   . كنند  نمى  احساس  مشاور  اساتيد  به  مراجعه  به 
دانشجويان سفارش مى كنم كه شما بايد جزو دانشجويان طراز اول باشيد و نيازى 
به مراجعه براى رفع مشكلات آموزشى نداشته باشيد. در عمل نيز تعداد كمى از اين 
دانشجويان براى پيگيرى مسائل آموزشى و آيين نامه اى به من مراجعه مى كنند 
با اين دانشجويان در تماس  البته ما در موقعيت هاى گوناگون تلاش مى كنيم   .
باشيم و پاره اى از ذهنيات غلط را كه مانع ارتباط موثر و متقابل بين ما و آنان مى 

شود را از بين ببريم .
     آقاى دكتر وظيفه  يك استاد مشاور آموزشى شاهد و ايثارگر طبق آيين 

نامه چيست ؟ 
ما توسط ستاد شاهد و ايثارگر از آخرين مصوبات مربوط به اين دانشجويان مطلع 
مى شويم . اما مطابق آيين نامه براى استاد مشاور وظايفى تعريف شده است كه 
مهمترين محور آن هدايت و مشاوره تحصيلى و كمك به دانشجو براى آگاهى از 
از  از مسائل آموزشى در بسيارى  اما جداى   . باشد  قوانين و مقررات آموزشى مى 

تفكيك  تحصيلى  مختلف  مقاطع  براى  آموزشى  هاى  نامه  آيين  آيا 
خاصى دارد؟

به  مربوط  بيشتر  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  براى  آموزشى  هاى  نامه  آيين 
دوره كارشناسى مى باشد و در دوره كارشناسى ارشد و دكترا ، نيز تسهيلات 
آموزشى در اين آيين نامه وجود دارد ، كما اينكه در دوره كارشناسى نيز اين 

امتيازات موارد محدود و خاص را شامل مى شود كه عبارتند از : 
- امكان برگزارى امتحان مجدد براى دانشجويانى كه به دليل مشكلات خاص 

نتواند در آزمون شركت كند.
-  امكان حذف نمره زير10 از كارنامه دانشجو ، در صورتى كه در امتحان مجدد 

نمره بالاى 12  اخذ كند  
اين انحصار تا چه اندازه در مورد سهميه ورود به دانشگاه مصداق دارد 

؟
ما در گروه به طور متوسط هر سال نزديك به 5 يا 6 نفر پذيرش از سهميه 
شاهد ، در دوره كارشناسى داريم كه اين تعداد در مقطع ارشد خيلى كمتر مى 
باشد و در سال به يك و حد اكثر دو نفر مى رسد ، در مقطع دكترا نيز به طور 

معمول يك نفر دانشجوى شاهد و ايثارگر حضوردارد.
دليل حضور كم اين عزيزان در مقاطع بالاتر يكى محدوديت ظرفيت پذيرش و 
ديگرى عدم استفاده بسيارى از شركت كنندگان از سهميه شاهد مى باشد كه 
با توجه به توان علمى خود نيازى به استفاده نمى بينند . در مقطع كارشناسى 

اما  دارند  را  اين سهميه  از  استفاده  امكان  كه  داريم  دانشجو  زيادى  تعداد  نيز 
. من  امتياز استفاده نمى كنند  اين  از  به دليل اعتماد به وضعيت علمى خود 
معتقدم اكثر دانشجويانى نيز كه از سهميه استفاده مى كنند ،اگر به صورت آزاد 
در كنكور شركت مى كردند قطعاً  قبول مى شدند  و استفاده اين دانشجويان از 
سهميه نه امتياز بلكه فرصتى است تا در محيط علمى حضور يابند و ضمن ايفاى 
رسالت پيشرفت آموزشى خودشان و پيشبرد علمى كشور ، زمينه هاى مناسبى 
در ايجاد و توسعه فعاليتهاى علمى و فرهنگى دانشگاه ها ايجاد كنند . نبايد اين 
نكته را از ياد ببريم كه درنظام جمهورى اسلامى جايگاه شهيد و خانواده اش 
رفيع و ارزشمند است و نظام ما تلاش دارد حول حضور اين خانواده هاى معظم 

گسترش فرهنگى و پيشبرد اهداف معنوى انقلاب را دنبال كند.
مى  زبان شما  از   ، مانده  باقى  اگرمطلب خاصى  گفتگو  اين  انتهاى  در   

شنويم .
من معتقدم كه نبايد تفكيك متمايزى بين دانشجويان عادى و شاهد و ايثارگر 
قائل شد ، چرا كه اكثريت قريب به اتفاق آنان معتقد به مبانى ارزشى جمهورى 
اسلامى هستند ، اما در دانشجو بايد اين باور شكل بگيرد كه براى رسيدن به 
مدارج عالى تر و بهتر مى بايست بيشتر از بقيه تلاش كند و اطمينان به استفاده 
از برخى امتيازات باعث تنبلى ناخودآگاه آنان نشود ، دانشجويان غير شاهد نيز 
بايد بدانند كه دانشجويان شاهد شانه به شانه آنان رقابت مى كنند و هيچ امتياز 
خاصى باعث نمى شود كه در يك رقابت سالم و برابر دانشجوى غير شاهد از 
دانشجويان شاهد عقب بماند.شايسته است كه به جاى تاكيد بر امتيازات تلاش 
كنيم وسايل فعاليت علمى و پيشرفت تحصيلى دانشجويان شاهد را فراهم كنيم 
و حمايتهاى آموزشى و معنوى از دانشجويان كه به دليل برخى مشكلات نيازمند 

اين حمايتها هستند را از ياد نبريم.
و  تعهد  كردن  رديف  هم  و  انقلاب  اقتدار  و  تداوم   ، شهدا  ارزش  داشتن  پاس 
تخصص بر عهده دانشجويان شاهد و ايثارگر به طور خاص و ساير دانشجويان 
به طور عام مى باشد . اين دانشجويان نبايد فراموش كنند كه رسالت دفاع از 

ارزشهاى انقلاب و پيشبرد آرمانهاى شهدا بر عهده آنان است.
از  نام همه شهيدان وظيفه خود مى دانم  ياد و  پايان ضمن گرامى داشت  در 
سردار اسلام و جنگ حسين خرازى ياد كنم و از همه عزيزانى كه اين متن را 

مى خوانند خواهش كنم صلواتى نثار روح شهدا نمايند .
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اين انحصار تا چه اندازه در مورد سهميه ورود به دانشگاه مصداق دارد 

؟
ما در گروه به طور متوسط هر سال نزديك به 5 يا 6 نفر پذيرش از سهميه 
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معمول يك نفر دانشجوى شاهد و ايثارگر حضوردارد.
دليل حضور كم اين عزيزان در مقاطع بالاتر يكى محدوديت ظرفيت پذيرش و 
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اما  دارند  را  اين سهميه  از  استفاده  امكان  كه  داريم  دانشجو  زيادى  تعداد  نيز 
. من  امتياز استفاده نمى كنند  اين  از  به دليل اعتماد به وضعيت علمى خود 
معتقدم اكثر دانشجويانى نيز كه از سهميه استفاده مى كنند ،اگر به صورت آزاد 
در كنكور شركت مى كردند قطعاً  قبول مى شدند  و استفاده اين دانشجويان از 
سهميه نه امتياز بلكه فرصتى است تا در محيط علمى حضور يابند و ضمن ايفاى 
رسالت پيشرفت آموزشى خودشان و پيشبرد علمى كشور ، زمينه هاى مناسبى 
در ايجاد و توسعه فعاليتهاى علمى و فرهنگى دانشگاه ها ايجاد كنند . نبايد اين 
نكته را از ياد ببريم كه درنظام جمهورى اسلامى جايگاه شهيد و خانواده اش 
رفيع و ارزشمند است و نظام ما تلاش دارد حول حضور اين خانواده هاى معظم 

گسترش فرهنگى و پيشبرد اهداف معنوى انقلاب را دنبال كند.
مى  زبان شما  از   ، مانده  باقى  اگرمطلب خاصى  گفتگو  اين  انتهاى  در   

شنويم .
من معتقدم كه نبايد تفكيك متمايزى بين دانشجويان عادى و شاهد و ايثارگر 
قائل شد ، چرا كه اكثريت قريب به اتفاق آنان معتقد به مبانى ارزشى جمهورى 
اسلامى هستند ، اما در دانشجو بايد اين باور شكل بگيرد كه براى رسيدن به 
مدارج عالى تر و بهتر مى بايست بيشتر از بقيه تلاش كند و اطمينان به استفاده 
از برخى امتيازات باعث تنبلى ناخودآگاه آنان نشود ، دانشجويان غير شاهد نيز 
بايد بدانند كه دانشجويان شاهد شانه به شانه آنان رقابت مى كنند و هيچ امتياز 
خاصى باعث نمى شود كه در يك رقابت سالم و برابر دانشجوى غير شاهد از 
دانشجويان شاهد عقب بماند.شايسته است كه به جاى تاكيد بر امتيازات تلاش 
كنيم وسايل فعاليت علمى و پيشرفت تحصيلى دانشجويان شاهد را فراهم كنيم 
و حمايتهاى آموزشى و معنوى از دانشجويان كه به دليل برخى مشكلات نيازمند 

اين حمايتها هستند را از ياد نبريم.
و  تعهد  كردن  رديف  هم  و  انقلاب  اقتدار  و  تداوم   ، شهدا  ارزش  داشتن  پاس 
تخصص بر عهده دانشجويان شاهد و ايثارگر به طور خاص و ساير دانشجويان 
به طور عام مى باشد . اين دانشجويان نبايد فراموش كنند كه رسالت دفاع از 

ارزشهاى انقلاب و پيشبرد آرمانهاى شهدا بر عهده آنان است.
از  نام همه شهيدان وظيفه خود مى دانم  ياد و  پايان ضمن گرامى داشت  در 
سردار اسلام و جنگ حسين خرازى ياد كنم و از همه عزيزانى كه اين متن را 

مى خوانند خواهش كنم صلواتى نثار روح شهدا نمايند .
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در بالاترين موقعيت مى ايستد. نور خداوند هميشه - حتى اگر مشركان نخواهند- انتشار مى يابد. رسولان الهى آمده اند تا نور و شفقت الهى را گسترش بدهند. 
علت اينكه چرا انسان ها در دوران مدرن دنباله رو شيطان مى شوند و شيطان پرستى را ملجا خود قرار مى دهند،دلايل مختلفى دارد، بخشى از آن تحليل روانى 
دارد و بخش ديگرى نيز تحليل دينى و جامعه شناختى است. انسان هايى كه از درون، افسار گسيخته هستند و به آرامش درونى و آسايش بيرونى دست 
نيافته اند به دنبال ملجا و جايگاهى براى جبران افسار گسيختگى شان هستند، شيطان پرستى بهترين ملجا و پناه براى اين افراد است. در شيطان پرستى 
همه چيز مجاز است، در اين آيين سياه، هر نوع لباس و پوشاك و هر نوع خوراكى مجاز است و هر نوع رفتار و ادبياتى بدون محدوديت و بدون هيچ ساختار 

مشخصى آزاد است. 
انسان افسار گسيخته اى كه از محدوديت فرارى است و مسئوليت اعمال خود را به هيچ عنوان نمى پذيرد، بهترين ملجا و پناهش شيطان پرستى است. شيطانى 
كه از عالم تاريكى و عمق بدى و پلشتى، ندا مى دهد كه آزادى مطلق و هر آنچه كه مى خواهيد نزد من است. به سوى من بياييد بدون هيچ محدوديتى. 
شيطان با شيپور انكار خودش بسيارى از انسانهاى برون جسته از فضاى وحدانى را به سمت خود مى كشد و موجب مى شود تا شاخه اى در دين پژوهى تحت 

عنوان «شيطانپرستى» بوجود بيايد يا به بيان دقيق تر كليساى شيطان شكل بگيرد. هر چند در نگاه دينى، شيطان ناديده انگاشته مى شود. 
در نگاه جامعه شناختى، پيروان شيطان افرادى هستند كه ادعاهاى خاصى دارند و تصور مى كنند، راه نجات را يافته اند و مى خواهند آن را به بشر ارائه دهند. 

 
شيطان پرستى، داراى دسته بندى هايى هم هست؟ 

براى اين آيين دروغين ، دسته بندى هايى وجود دارد، كه اغلب به دو دسته شيطان پرستان فلسفى و دينى تقسيم مى شوند. 
شيطان پرستى فلسفى، مبادى زندگى وحدانى و عدالت الهى را در كائنات زير سوال مى برد، خداوند را به عنوان قدرت وجود كائنات مى پذيرد،اما علم و حيات 
و قدرت مطلق خداوند و آخرت را نمى پذيرد. به طور استعارى مى توان گفت كه دستان خداوند را فرو مى بندد. اين نوع از شيطانپرستى سعى مى كند كه حضور 

خداوند را در زندگى انسان كم كند. 
در شيطان پرستى دينى، خدا به محاق مى رود و شيطان در جايگاه خدا مى نشيند. نمادهاى تخيلى-وهمى همراه با بت پرستى جديد كه در قالب هاى پوشاك، 
رفتار، ادبيات و نوع خاصى از آرايش است. مطلقا نمى توان اذعان كرد كه شيطان پرستان به معناى فلسفى شيطان پرستى رسيده اند، اما نمى توان انكار كرد 

كه اين افرادممكن است به شيطان پرستى دينى هم برسند. برخى افراد هم بواسطه متفاوت بودن شيطان پرستى را مى پذيرند. 
به هر حال نقطه آغاز گرايش به شيطان متفاوت است. خطر و پليدى شيطان پرستى دينى به مراتب شديدتر و جدى تر از شيطانپرستى فلسفى است. شيطان 
پرستى دينى، بر زندگى و روان فرد تاثيراتى را مى گذارد كه باعث اغتشاشاتى در اجتماع و از بين رفتن نهاد خانواده، نابودى امنيت فردى و در نهايت به مسائلى 

چون خودكشى و استفاده از مواد مخدر و داروهاى روان گردان ختم مى شود. 

اديان مختلف آيين ها، مناسك، مراسم خود را دارند، آيين  و مناسك شيطان پرستى چيست؟ و پيروان شيطان در مناسك خود چه اعمالى را 
انجام مى دهند؟ 

براى آشنايى بهتر لازم است نگاهى به كليساى شيطان بيندازيم. كليساى شيطان در سال 1966 در شيكاگو توسط «آنتوان لوى» بنيان گذاشته شد. لوى در 
30 آوريل همين سال خود را «اسقف اعظم كليساى شيطان» مى نامد و لقب پاپ سياه را براى خود برمى گزيند. در كليسا قرار مى گيرد اما اعمال غير متعارفى 
را انجام مى دهد. اعمالى چون استفاده و نوشيدن خون، غسل تعميد با خون و استفاده از اجساد مردار حيوانات جزيى از شعائر آنها به شمار مى رود. به بيان 

نگاهى به دنيا تاريك شيطان پرستى 
گفت وگو با حجه الاسلام ادبى پيرامون هدف انسان از پرستش شيطان و اينكه چرا بشر امروزى در پى فنا شدن در نيروى شيطان است

شيطان كيست و يا چيست؟ از انسان چه مى خواهد؟ انسان از پرستش شيطان چه هدفى را دنبال مى كند؟ 
 هر ساعت از نو، قبله اى با بت پرستى مى رسد توحيد بر ما عرضه كن تا بشكنيم اصنام را. در طول تاريخ بشريت، شيطان يك مفهوم و نماد وسوسه  انسانى ست، 

كسى و يا چيزى است كه در فضاى زندگى بشر، او را به سوى دوزخ، افول، زندگى همراه با نكبت فرا مى خواند. 
شيطان، در برابر قوانين الهى مى ايستد، قوانين جامعه را به سخره مى گيرد، نوعى زندگى سرشار از نفرت، تهى وارگى و همراه با نوعى خشم و نسبت به اخلاقيات 

را به همراه دارد. 
شيطان در ادبيات عرفانى ما، شخصيتى است كه مظهر وسوسه هاى عميق انسانى است. در ادبيات اديان، جايگاه و پايگاه او ضد مسيح است و در مرتبه بالاتر 

ضد خداوند است. اما در هستى، به معنويات و اخلاقيات معنا مى دهد، البته اين معنا دادن به معنى داورى نيست. 
اگر شيطان نبود كه انسان را وسوسه كند، اگر فضاى زندگى انسان يك سره در بهشت بود و هبوطى رخ نمى داد، معناى زندگى براى بشر دست نيافتنى نبود، اگر 
امكان وسوسه نبود، سره از ناسره تشخيص داده نمى شد، در اكثر اديان كلاسيك، شيطان كسى است كه در هستى جايگاهى دارد، اين جايگاه هم به واسطه، 
وسوسه انسان است. بر اساس عرفان اسلامى با كشتى گرفتن با او، موحدين از غير موحدين تشخيص داده مى شوند. شيطان نقش يك وسوسه گر را دارد. 
جايگاه شيطان، از هستى و زندگى انسان قابل حذف نيست، نقش شيطان در هستى يك سره منفى است، اما براى توحيد و براى رستگارى، جايگاه شيطان، 
قابل توجه است. با وجود شيطان است كه مى توان به معناى فضليت و رذيلت پى برد. امكان اختيار و زندگى اخلاقى در مقابل زندگى غير اخلاقى با شأن و 

جايگاه منفى اما حقيقى شيطان قابل بررسى است. 
 

راز پرستش شيطان چيست؟ 
 قدرتى كه بشر امروز با شيطانپرستى به دنبال آن است با اقتدار معنوى تفاوت دارد، قدرت شيطانپرستى، قدرت زودگذرى است كه در فضاهاى مختلف 
نمى تواند خودش را در بالاترين جايگاه قرار دهد اما اقتدار معنوى به واسطه پشتوانه و جايگاهى كه نسبت به خداوند عالم و نسبت به وحى الهى دارد، هميشه 

دانستنيها
شيطان
پرست
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در بالاترين موقعيت مى ايستد. نور خداوند هميشه - حتى اگر مشركان نخواهند- انتشار مى يابد. رسولان الهى آمده اند تا نور و شفقت الهى را گسترش بدهند. 
علت اينكه چرا انسان ها در دوران مدرن دنباله رو شيطان مى شوند و شيطان پرستى را ملجا خود قرار مى دهند،دلايل مختلفى دارد، بخشى از آن تحليل روانى 
دارد و بخش ديگرى نيز تحليل دينى و جامعه شناختى است. انسان هايى كه از درون، افسار گسيخته هستند و به آرامش درونى و آسايش بيرونى دست 
نيافته اند به دنبال ملجا و جايگاهى براى جبران افسار گسيختگى شان هستند، شيطان پرستى بهترين ملجا و پناه براى اين افراد است. در شيطان پرستى 
همه چيز مجاز است، در اين آيين سياه، هر نوع لباس و پوشاك و هر نوع خوراكى مجاز است و هر نوع رفتار و ادبياتى بدون محدوديت و بدون هيچ ساختار 

مشخصى آزاد است. 
انسان افسار گسيخته اى كه از محدوديت فرارى است و مسئوليت اعمال خود را به هيچ عنوان نمى پذيرد، بهترين ملجا و پناهش شيطان پرستى است. شيطانى 
كه از عالم تاريكى و عمق بدى و پلشتى، ندا مى دهد كه آزادى مطلق و هر آنچه كه مى خواهيد نزد من است. به سوى من بياييد بدون هيچ محدوديتى. 
شيطان با شيپور انكار خودش بسيارى از انسانهاى برون جسته از فضاى وحدانى را به سمت خود مى كشد و موجب مى شود تا شاخه اى در دين پژوهى تحت 

عنوان «شيطانپرستى» بوجود بيايد يا به بيان دقيق تر كليساى شيطان شكل بگيرد. هر چند در نگاه دينى، شيطان ناديده انگاشته مى شود. 
در نگاه جامعه شناختى، پيروان شيطان افرادى هستند كه ادعاهاى خاصى دارند و تصور مى كنند، راه نجات را يافته اند و مى خواهند آن را به بشر ارائه دهند. 

 
شيطان پرستى، داراى دسته بندى هايى هم هست؟ 

براى اين آيين دروغين ، دسته بندى هايى وجود دارد، كه اغلب به دو دسته شيطان پرستان فلسفى و دينى تقسيم مى شوند. 
شيطان پرستى فلسفى، مبادى زندگى وحدانى و عدالت الهى را در كائنات زير سوال مى برد، خداوند را به عنوان قدرت وجود كائنات مى پذيرد،اما علم و حيات 
و قدرت مطلق خداوند و آخرت را نمى پذيرد. به طور استعارى مى توان گفت كه دستان خداوند را فرو مى بندد. اين نوع از شيطانپرستى سعى مى كند كه حضور 

خداوند را در زندگى انسان كم كند. 
در شيطان پرستى دينى، خدا به محاق مى رود و شيطان در جايگاه خدا مى نشيند. نمادهاى تخيلى-وهمى همراه با بت پرستى جديد كه در قالب هاى پوشاك، 
رفتار، ادبيات و نوع خاصى از آرايش است. مطلقا نمى توان اذعان كرد كه شيطان پرستان به معناى فلسفى شيطان پرستى رسيده اند، اما نمى توان انكار كرد 

كه اين افرادممكن است به شيطان پرستى دينى هم برسند. برخى افراد هم بواسطه متفاوت بودن شيطان پرستى را مى پذيرند. 
به هر حال نقطه آغاز گرايش به شيطان متفاوت است. خطر و پليدى شيطان پرستى دينى به مراتب شديدتر و جدى تر از شيطانپرستى فلسفى است. شيطان 
پرستى دينى، بر زندگى و روان فرد تاثيراتى را مى گذارد كه باعث اغتشاشاتى در اجتماع و از بين رفتن نهاد خانواده، نابودى امنيت فردى و در نهايت به مسائلى 

چون خودكشى و استفاده از مواد مخدر و داروهاى روان گردان ختم مى شود. 

اديان مختلف آيين ها، مناسك، مراسم خود را دارند، آيين  و مناسك شيطان پرستى چيست؟ و پيروان شيطان در مناسك خود چه اعمالى را 
انجام مى دهند؟ 

براى آشنايى بهتر لازم است نگاهى به كليساى شيطان بيندازيم. كليساى شيطان در سال 1966 در شيكاگو توسط «آنتوان لوى» بنيان گذاشته شد. لوى در 
30 آوريل همين سال خود را «اسقف اعظم كليساى شيطان» مى نامد و لقب پاپ سياه را براى خود برمى گزيند. در كليسا قرار مى گيرد اما اعمال غير متعارفى 
را انجام مى دهد. اعمالى چون استفاده و نوشيدن خون، غسل تعميد با خون و استفاده از اجساد مردار حيوانات جزيى از شعائر آنها به شمار مى رود. به بيان 

نگاهى به دنيا تاريك شيطان پرستى 
گفت وگو با حجه الاسلام ادبى پيرامون هدف انسان از پرستش شيطان و اينكه چرا بشر امروزى در پى فنا شدن در نيروى شيطان است

شيطان كيست و يا چيست؟ از انسان چه مى خواهد؟ انسان از پرستش شيطان چه هدفى را دنبال مى كند؟ 
 هر ساعت از نو، قبله اى با بت پرستى مى رسد توحيد بر ما عرضه كن تا بشكنيم اصنام را. در طول تاريخ بشريت، شيطان يك مفهوم و نماد وسوسه  انسانى ست، 

كسى و يا چيزى است كه در فضاى زندگى بشر، او را به سوى دوزخ، افول، زندگى همراه با نكبت فرا مى خواند. 
شيطان، در برابر قوانين الهى مى ايستد، قوانين جامعه را به سخره مى گيرد، نوعى زندگى سرشار از نفرت، تهى وارگى و همراه با نوعى خشم و نسبت به اخلاقيات 

را به همراه دارد. 
شيطان در ادبيات عرفانى ما، شخصيتى است كه مظهر وسوسه هاى عميق انسانى است. در ادبيات اديان، جايگاه و پايگاه او ضد مسيح است و در مرتبه بالاتر 

ضد خداوند است. اما در هستى، به معنويات و اخلاقيات معنا مى دهد، البته اين معنا دادن به معنى داورى نيست. 
اگر شيطان نبود كه انسان را وسوسه كند، اگر فضاى زندگى انسان يك سره در بهشت بود و هبوطى رخ نمى داد، معناى زندگى براى بشر دست نيافتنى نبود، اگر 
امكان وسوسه نبود، سره از ناسره تشخيص داده نمى شد، در اكثر اديان كلاسيك، شيطان كسى است كه در هستى جايگاهى دارد، اين جايگاه هم به واسطه، 
وسوسه انسان است. بر اساس عرفان اسلامى با كشتى گرفتن با او، موحدين از غير موحدين تشخيص داده مى شوند. شيطان نقش يك وسوسه گر را دارد. 
جايگاه شيطان، از هستى و زندگى انسان قابل حذف نيست، نقش شيطان در هستى يك سره منفى است، اما براى توحيد و براى رستگارى، جايگاه شيطان، 
قابل توجه است. با وجود شيطان است كه مى توان به معناى فضليت و رذيلت پى برد. امكان اختيار و زندگى اخلاقى در مقابل زندگى غير اخلاقى با شأن و 

جايگاه منفى اما حقيقى شيطان قابل بررسى است. 
 

راز پرستش شيطان چيست؟ 
 قدرتى كه بشر امروز با شيطانپرستى به دنبال آن است با اقتدار معنوى تفاوت دارد، قدرت شيطانپرستى، قدرت زودگذرى است كه در فضاهاى مختلف 
نمى تواند خودش را در بالاترين جايگاه قرار دهد اما اقتدار معنوى به واسطه پشتوانه و جايگاهى كه نسبت به خداوند عالم و نسبت به وحى الهى دارد، هميشه 

دانستنيها
شيطان
پرست
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پرستى خواهيم بود. 
هدف اصلى شيطان پرستى، پوچ جلوه دادن زندگى بشرى و ناديده انگاشتن معنويت و به محاق بردن پروردگار عالم ، معلق نگه داشتن جوان ايرانى بين زمين 
و آسمان و معلق ميان دين و خانواده، معلق بين اسلام و ايران، معلق بين حقيقت و مجاز است تا به پوچى برسد. اكثر افرادى كه پيرو شيطان پرستى هستند 

در نهايت به پوچى رسيده و خودكشى مى كنند. 
 

علت اصلى گسترش خودكشى ميان شيطان پرستان چيست؟ 
شيطان پرستى به انسان مى آموزد كه بايد روح خود را با خودكشى به شيطان هبه كرد. با گذشتن از مهمترين هديه خداوند كه همان جان انسان است بايد 
روح خود را در اختيار شيطان قرار دهى. بايد تنها فرصت زندگى ات را به شيطان بفروشى با ناديده گرفتن عدالت الهى و افق اميد به آينده زندگى كه پيشروى 

يك جوان وجود دارد. 
 

شيطان پرستان در چه حوزه ها و عرصه هايى به فعاليت مى پردازند؟ 
سينما، يكى از مهمترين حوزه هاى فعاليت شيطان پرستان است. از موسيقى براى ترويج و تبليغ نهايت استفاده را مى برند. ورزش هم از حوزه هايى كه 
شيطان پرستان در آن فعاليت دارند البته به صورت پنهان اقدام مى كنند، برخى از ورزشكاران مطرح در غرب پيرو شيطان پرستى هستند و عده اى ديگر از 

اين ورزشكاران خود را در حيطه اى كه منجر به شيطان پرستى است قرار مى دهند. 
شاخه هايى از شيطان پرستى و حتى برخى مكاتب نوپديد دينى با صهيونيسم در ارتباط هستند به لحاظ مالى از صهيونيستها كمك مى گيرند البته نمى توان 
همه مكاتب نوپديد دينى را به صهيونيسم ارتباط داد. نگاهى كه همه چيز را در اين عرصه توطئه آميز ببيند پژوهشگرانه و علمى نيست.مداركى وجود دارد 
گواهى مى دهند كه صهيونيستها در كمك و مساعدت به شيطان پرستى و ديگر فرقه هاى نوظهور، از هيچ كوششى دريغ نمى كنند. عرفان يهودى كه تحت 
عنوان قباله يا اصطلاح انگليسى آن «كابالا» است، زمينه هاى، مكاتب نوپديد دينى و از جمله شيطانپرستى را فراهم مى كند. عرفان عدد، عرفان نماد، عرفان 
قدرت پيدا كردن در هستى، عرفان تصرف در كائنات در معناى منفى خودش، از جمله مواردى است كه بشر گسسته از عالم معنا به دنبال آن است. بشر 
گسسته از خدا، به دنبال نوعى اقتدار مجازى است كه البته هيچ گاه به آن دست نخواهد يافت، به دليل اينكه تنها وهم و سرابى از اين اقتدار را تجربه كرده 

است. 

ادامه دارد....

دقيق تر؛ زناى با محارم، تجاوز و سوء استفاده جنسى كودكان در انظار عمومى، عريان شدن در ميان جمع همراه با رقص آتش، همراهى با موسيقى دهشتناك 
و مدرن و استفاده از نمادهايى كه گاهى صهيونيستى است، بخش ديگرى از شعائر شيطان پرستان است. استفاده از مشروبات الكلى، مواد مخدر و موادى كه 
در زندگى مورد توجه نيستند و اكثرا ناپاك به شمار مى روند در شيطانپرستى مباح است. در واقع در اين آيين ناپاكى جايگزين پاكى مى شود. در اين آيين 
هيچ گونه، حريم و يا خط قرمزى وجود ندارد. مسئوليت پذيرى انسان ناديده گرفته مى شود، همه چيز در زمان حال وجود دارد. مردان زن پرست، دختران تن 

پرست، چشمان هرزه بين، گام هاى هرزه پو. 
اقتدار معنوى تفاوت دارد، قدرت شيطانپرستى، قدرت زودگذرى است كه در فضاهاى مختلف  با  با شيطانپرستى به دنبال آن است  امروز  قدرتى كه بشر 
نمى تواند خودش را در بالاترين جايگاه قرار دهد اما اقتدار معنوى به واسطه پشتوانه و جايگاهى كه نسبت به خداوند عالم و نسبت به وحى الهى دارد، هميشه 

در بالاترين موقعيت مى ايستد.
لباس، آرايش و مد ، يكى از ابزارهاى شيطان پرستى است، متأسفانه اين روزها در خيابان هاى شهرمان شاهد جوانانى هستيم كه ظاهر و پوشش شان بيانگر 

شيطان پرستى است، درباره لباس و آرايش شيطان پرستان توضيح بيشترى دهيد؟ 
مدگرايى، سطحى ترين زاويه برخورد ما با شيطان پرستى است. اولين فصل متمايز شيطان پرستى نوع لباس، پوشاك و ادبيات است. استفاده از نمادهايى كه 
در آن عدد شش به كار رفته ، صليب شكسته معكوس، مثلثى كه در درون آن عكس يك بز وحشى در داخل يك دايره قرار گرفته، ستاره پنج پر كه نماد اصلى 
صهيونيستى هاست ، استفاده فراوان و شديد از رنگ قرمز و سياه در آرايش ها، آرايش موى سر به شكلى كه هيچ گونه نظمى در آن نباشد به رنگ هاى سياه، 
قرمز و نارنجى، كوتاه كردن موهاى سر به شكل هاى عجيب و به نحوى خاص، نزديك شدن به نمادهاى فاشيستى و هيتلرى در فضاى جديد امروزى، پوشيدن 

لباس هاى كاملا غيرمتعارفى كه هم بدن را نشان مى دهد و هم نشان نمى دهد. اينها بخشى از اقدامات شيطان پرستان در مدگرايى است. 
 

با اين تفاسير جوانان بايد آگاهانه لباس بپوشند، اما اين آگاهى به طور صحيح و اصولى به جوانان ارائه نشده است؟ 
شيطان پرستى به معناى دينى و حتى فلسفى آن در كشورمان، طرفداران بسيار اندك و ناچيزى دارد. اما به لحاظ نمادها، در سطح شهرها، نمادها و پوشش هاى 

شيطانى مشاهده مى شود. 
در گفت وگوهايى كه با جوانان با پوشش ها و تيپ هاى شيطانى داشته ام همگى اقرار كرده اند هدفشان از اين نوع پوشش فقط متفاوت و متمايز بودن از ديگران 
است. اصلا از موضوعى به نام شيطانپرستى اطلاعى ندارند، با اين تفاسير آنان شيطان پرست نيستند. مد هميشه معناى منفى ندارد و در صورتى كه به سنت ها، 
باورها، تاريخ و هويت مان بازگردد، مثبت مى شود. مد اگر به صورت غذايى نيم خورده از غرب به ما برسد، موجب مى شود تا آن غذاى نيم خورده را نشخوار 

كنيم.  

آيا آمارى در زمينه شيطانپرستى و جايگاه و تعداد آنان در كشور وجود دارد؟ 
آمارهاى رسمى و غيررسمى كه در اين زمينه در دسترس پژوهشگران وجود دارد، نمايانگر اين است كه در كشور، مجالس و مهمانى هايى به نام شيطان و 
شيطانپرستى برگزار مى شود. در اين مهمانى ها بيشتر، موسيقى هاى راك، هوى متال و موسيقى هايى كه خشونت در آن مجاز مى باشد به همراه رقص هاى 

آتش، استفاده از مشروبات الكلى، مواد مخدر صنعتى و روانگردان نمايان است. 
اگر دستاوردهاى عميق عرفان اسلامى به جوانان معرفى شود و پوچى و تهى وارگى شيطان پرستى را نمايان كنيم، شاهد ريزش پيروان هر چند ناچيز شيطان 



1819

پرستى خواهيم بود. 
هدف اصلى شيطان پرستى، پوچ جلوه دادن زندگى بشرى و ناديده انگاشتن معنويت و به محاق بردن پروردگار عالم ، معلق نگه داشتن جوان ايرانى بين زمين 
و آسمان و معلق ميان دين و خانواده، معلق بين اسلام و ايران، معلق بين حقيقت و مجاز است تا به پوچى برسد. اكثر افرادى كه پيرو شيطان پرستى هستند 

در نهايت به پوچى رسيده و خودكشى مى كنند. 
 

علت اصلى گسترش خودكشى ميان شيطان پرستان چيست؟ 
شيطان پرستى به انسان مى آموزد كه بايد روح خود را با خودكشى به شيطان هبه كرد. با گذشتن از مهمترين هديه خداوند كه همان جان انسان است بايد 
روح خود را در اختيار شيطان قرار دهى. بايد تنها فرصت زندگى ات را به شيطان بفروشى با ناديده گرفتن عدالت الهى و افق اميد به آينده زندگى كه پيشروى 

يك جوان وجود دارد. 
 

شيطان پرستان در چه حوزه ها و عرصه هايى به فعاليت مى پردازند؟ 
سينما، يكى از مهمترين حوزه هاى فعاليت شيطان پرستان است. از موسيقى براى ترويج و تبليغ نهايت استفاده را مى برند. ورزش هم از حوزه هايى كه 
شيطان پرستان در آن فعاليت دارند البته به صورت پنهان اقدام مى كنند، برخى از ورزشكاران مطرح در غرب پيرو شيطان پرستى هستند و عده اى ديگر از 

اين ورزشكاران خود را در حيطه اى كه منجر به شيطان پرستى است قرار مى دهند. 
شاخه هايى از شيطان پرستى و حتى برخى مكاتب نوپديد دينى با صهيونيسم در ارتباط هستند به لحاظ مالى از صهيونيستها كمك مى گيرند البته نمى توان 
همه مكاتب نوپديد دينى را به صهيونيسم ارتباط داد. نگاهى كه همه چيز را در اين عرصه توطئه آميز ببيند پژوهشگرانه و علمى نيست.مداركى وجود دارد 
گواهى مى دهند كه صهيونيستها در كمك و مساعدت به شيطان پرستى و ديگر فرقه هاى نوظهور، از هيچ كوششى دريغ نمى كنند. عرفان يهودى كه تحت 
عنوان قباله يا اصطلاح انگليسى آن «كابالا» است، زمينه هاى، مكاتب نوپديد دينى و از جمله شيطانپرستى را فراهم مى كند. عرفان عدد، عرفان نماد، عرفان 
قدرت پيدا كردن در هستى، عرفان تصرف در كائنات در معناى منفى خودش، از جمله مواردى است كه بشر گسسته از عالم معنا به دنبال آن است. بشر 
گسسته از خدا، به دنبال نوعى اقتدار مجازى است كه البته هيچ گاه به آن دست نخواهد يافت، به دليل اينكه تنها وهم و سرابى از اين اقتدار را تجربه كرده 

است. 

ادامه دارد....

دقيق تر؛ زناى با محارم، تجاوز و سوء استفاده جنسى كودكان در انظار عمومى، عريان شدن در ميان جمع همراه با رقص آتش، همراهى با موسيقى دهشتناك 
و مدرن و استفاده از نمادهايى كه گاهى صهيونيستى است، بخش ديگرى از شعائر شيطان پرستان است. استفاده از مشروبات الكلى، مواد مخدر و موادى كه 
در زندگى مورد توجه نيستند و اكثرا ناپاك به شمار مى روند در شيطانپرستى مباح است. در واقع در اين آيين ناپاكى جايگزين پاكى مى شود. در اين آيين 
هيچ گونه، حريم و يا خط قرمزى وجود ندارد. مسئوليت پذيرى انسان ناديده گرفته مى شود، همه چيز در زمان حال وجود دارد. مردان زن پرست، دختران تن 

پرست، چشمان هرزه بين، گام هاى هرزه پو. 
اقتدار معنوى تفاوت دارد، قدرت شيطانپرستى، قدرت زودگذرى است كه در فضاهاى مختلف  با  با شيطانپرستى به دنبال آن است  امروز  قدرتى كه بشر 
نمى تواند خودش را در بالاترين جايگاه قرار دهد اما اقتدار معنوى به واسطه پشتوانه و جايگاهى كه نسبت به خداوند عالم و نسبت به وحى الهى دارد، هميشه 

در بالاترين موقعيت مى ايستد.
لباس، آرايش و مد ، يكى از ابزارهاى شيطان پرستى است، متأسفانه اين روزها در خيابان هاى شهرمان شاهد جوانانى هستيم كه ظاهر و پوشش شان بيانگر 

شيطان پرستى است، درباره لباس و آرايش شيطان پرستان توضيح بيشترى دهيد؟ 
مدگرايى، سطحى ترين زاويه برخورد ما با شيطان پرستى است. اولين فصل متمايز شيطان پرستى نوع لباس، پوشاك و ادبيات است. استفاده از نمادهايى كه 
در آن عدد شش به كار رفته ، صليب شكسته معكوس، مثلثى كه در درون آن عكس يك بز وحشى در داخل يك دايره قرار گرفته، ستاره پنج پر كه نماد اصلى 
صهيونيستى هاست ، استفاده فراوان و شديد از رنگ قرمز و سياه در آرايش ها، آرايش موى سر به شكلى كه هيچ گونه نظمى در آن نباشد به رنگ هاى سياه، 
قرمز و نارنجى، كوتاه كردن موهاى سر به شكل هاى عجيب و به نحوى خاص، نزديك شدن به نمادهاى فاشيستى و هيتلرى در فضاى جديد امروزى، پوشيدن 

لباس هاى كاملا غيرمتعارفى كه هم بدن را نشان مى دهد و هم نشان نمى دهد. اينها بخشى از اقدامات شيطان پرستان در مدگرايى است. 
 

با اين تفاسير جوانان بايد آگاهانه لباس بپوشند، اما اين آگاهى به طور صحيح و اصولى به جوانان ارائه نشده است؟ 
شيطان پرستى به معناى دينى و حتى فلسفى آن در كشورمان، طرفداران بسيار اندك و ناچيزى دارد. اما به لحاظ نمادها، در سطح شهرها، نمادها و پوشش هاى 
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حكمت 5شناخت ارزش هاى اخلاقى 
دَةٌ وَ الفِْكْرُ مِرْآةٌ صَافيَِةٌ . وَ قَالَ [عليه السلام] العِْلمُْ وِرَاثةٌَ كَرِيمَةٌ وَ الآْدَابُ حُللٌَ مُجَدَّ

و درود خدا بر او ، فرمود : دانش، ميراثى گرانبها ، و آداب ، زيورهاى هميشه تازه ، و انديشه ، آيينه اى شفاف است.
حكمت 25ترس از خدا در فزونى نعمت ها 

وَ قَالَ [عليه السلام] ياَ ابنَْ آدَمَ إذَِا رَأيَتَْ رَبَّكَ سُبْحَانهَُ يتَُابعُِ عَليَْكَ نعَِمَهُ وَ أنَتَْ تعَْصِيهِ فَاحْذَرْهُ .
و درود خدا بر او ، فرمود : اى فرزند آدم ! زمانى كه خدا را مى بينى كه انواع نعمت ها را به تو مى رساند

 تو در حالى كه معصيت كارى، بترس.
حكمت 44ارزش آخرت گرايى 

. ِ وَ قَالَ [عليه السلام] طُوبىَ لمَِنْ ذَكَرَ المَْعَادَ وَ عَمِلَ للِحِْسَابِ وَ قَنِعَ باِلكَْفَافِ وَ رَضِيَ عَنِ االلهَّ
و درود خدا بر او ، فرمود : خوشا به حال كسى كه به ياد معاد باشد، براى حسابرسى قيامت كار كند، با قناعت زندگى كند، و از خدا راضى باشد.

حكمت 48رازدارى و پيروزى 
أيُْ بتَِحْصِينِ الأَْسْرَارِ . أيِْ وَ الرَّ فَرُ باِلحَْزْمِ وَ الحَْزْمُ بإِجَِالةَِ الرَّ وَ قَالَ [عليه السلام] الظَّ

و درود خدا بر او ، فرمود : پيروزى در دور انديشى ، و دور انديشى در به كار گيرى صحيح انديشه ، و انديشه صحيح به راز دارى است.
حكمت 21ارزش ها و ضد ارزش ها

حَابِ فَانتَْهِزُوا فُرَصَ الخَْيْرِ . وَ قَالَ [عليه السلام] قُرِنتَِ الهَْيْبَةُ باِلخَْيْبَةِ وَ الحَْيَاءُ باِلحِْرْمَانِ وَ الفُْرْصَةُ تمَُرُّ مَرَّ السَّ
و درود خدا بر او ، فرمود: ترس با نا اميدى ، و شرم با محروميت همراه است ، و فرصت ها چون ابرها مى گذرند،

پس فرصت هاى نيك را غنيمت شماريد.

حكمت
نهج البلاغه

افسانه خلافت
تاليف: انديشمند بزرگ شيخ مهدى دانشمند

اين كتاب ارزشمند در خصوص اعجاز تولد مولاى متقيان حضرت على (ع) و مساله ولايت با 
بررسى كتب اهل سنت و با بيانى ساده و شيوا به رشته تحرير در آمده است.

نويسنده كوشيده در اين كتاب ما  را  تا حدودى با مقام و منزلت حضرت على (ع) آشنا سازد.
 اين كتاب به مناسبت عيد غدير خم ، عيد ولايت و امامت براى هديه به شما عزيزان دانشجو 

تهيه شده است . براى دريافت به امور ايثارگران مراجعه نماييد.

معرفى
كتاب

افسانه خلافت
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مصاحبه گر: فاطمه شايسته   
  

 با سلام ،لطفا ً خودتان  را به طور مختصر معرفى نماييد.
اينجانب ابوذرعباسى ، دانشجوى كارشناسى ارشد تربيت بدنى با گرايش فيزيولوژى ورزشى و فرزند جانباز 65 درصد مى باشم.

آقاى عباسى از كارنامه تحصيلى و ورزشى  خودتان بگوييد .
در زمينه تحصيلى با كسب معدل 18 در 4 ترم گذشته ، بحمداالله از وضعيت نسبتا مناسبى برخوردار هستم و در حال حاضر نيز مشغول كار بر روى پايان 
نامه با موضوع بررسى» سيستم ايمنى»  مى باشم . در دوره كارشناسى در رشته «جودو» در حد قهرمانى فعاليت مى كردم  و در مسابقات دانشجويى 

كشورى مقام هاى دوم و سوم  را كسب كردم . همچنين  در مسابقات ليگ جوانان كشور توانستم رتبه اول را به دست آورم .

 يعنى با ورود به دوره فوق ليسانس ، با دنياى ورزش خداحافظى كرديد ؟
به نظر من يك ورزشكار براى ادامه كار در وهله اول بايد از لحاظ مادى تامين باشد ، چه از لحاظ تغذيه و چه از لحاظ خريد ابزار مورد نياز براى تمرين . 
و من با توجه به وضعيت خانوادگى در اين خصوص در مضيقه بودم و با توجه به ارزش كمى كه در بعضى از مراكز  ما براى ورزش قائل است ، پرداختن 
به ورزش به عنوان يك حرفه ريسك زيادى دارد و از طرف ديگر من معتقدم ورزش بدون پايه علمى فاقد ارزش مى باشد و شايد يكى از دلايل عدم 

پيشرفت ورزش كشور، كم سوادى قهرمانان ورزشى مان باشد.

ستاره
ابوذرعباسى

من در حال حاضر و با توجه حجم زياد درس ها در دوره كارشناسى ارشد به كار مربى 
گرى مى پردازم و علاوه بر آموزش جودو در تيم دانشگاه و تيم شاهد و ايثارگر به عنوان 
مدرس در ستاد شاهد و ايثارگر برخى دروس تخصصى  رشته تربيت بدنى را تدريس مى 

كنم .

بفرماييد چه تصميمى براى آينده و احيانا ً ادامه تحصيل داريد .
علاقه زيادى به ادامه تحصيل دارم ، اما به نظر من  تضمينى براى ادامه تحصيل و اخذ 
دكترا در ايران وجود ندارد چرا كه بيشتر افراد براى كسب مدرك ونه درك مطلب وارد 
دانشگاه مى شوند . داشتن مقاله از شرايط قبولى در دوره دكترى مى باشد كه متاسفانه 
بعضى از دانشجويان با كپى كردن مقاله و تر جمه مقاله هاى خارجى امتياز لازم را كسب 

مى كنند ،به جز اين سليقه استاد براى گزينش دانشجويان نقش زيادى دارد .
من فكر مى كنم ستاد شاهد و ايثارگر در اين خصوص مى توانست تسهيلاتى براى تحصيل دانشجويان شاهد و ايثارگر ممتاز، در خارج از كشور 
فراهم كند كه متاسفانه اين امر ميسر نشد .درحال حاضر به جاى تمركز صرف روى درس خواندن، مشغول ترجمه دو كتاب راجع به دووميدانى 

هستم .

لطفا ً علت موفقيت خود را در چند جمله براى خوانندگان ما بيان كنيد .  
من فكر نمى كنم موفقيت چشم گيرى كسب كرده باشم ، اما اگر موفقيتى نيز بوده ، بعد از لطف خداوند در سايه ارتباط من با اساتيدم به دست 

آمده است .
علاوه بر عوامل فوق ، ورزش نقش بسزايى در زندگى و پيشرفت من ايفا كرده است و غير از تاثير فيزيو لوژيك آن در افزايش كارايى جسمى و مغزى 

، اعتماد به نفس من در طول 17 سال ورزش به طور قابل ملاحظه اى افزايش يافت.

به عنوان يك دانشجوى ممتاز چه تفاوتى بين دانشجويان شاهد و ايثارگر با ساير دانشجويان از نظر پيشرفت تحصيلى احساس مى 
كنيد ؟

بر اساس تجربه من ، اكثر دانشجويان شاهد و ايثارگر در مقاطع بالا ادامه تحصيل نمى دهند كه يكى از دلايل اين امر مشكلات مالى اين دانشجويان 
و خانواده هايشان مى باشد كه در نتيجه آن فرد مجبور است جذب بازار كار شود . بچه هاى شاهد و ايثارگر با وجودى كه از لحاظ استعداد و توانايى 
در حد ساير دانشجويان هستند تمايل كمترى براى درس خواندن دارند كه علت آن براى من روشن نيست اما واقعيت اين است كه اين  دانشجويان 

بعد از 10-12 سال درس خواندن يا وقتى وارد دانشگاه مى شوند وبه مسائل حاشيه اى روى مى آورند .

 به عنوان مربى ورزشى ، وضعيت دانشجويان شاهد و ايثارگررا به لحاظ ورزشى چطور ارزيابى مى كنيد ؟
متاسفانه بسيارى از بچه ها به خاطر حرف مردم ازكلاسها وامكانات ستاد استفاده نمى كنند ؛ در حالى كه به اعتقاد من  مردم در هر حال حرف 
خود را مى زنند ؛ اما در پاسخ به سوال شما بايد بگويم استقبال بچه ها از كلاسهاى ورزشى فوق العاده ضعيف است و كلاسها با تعداد بسيار كم، 

يك تا سه نفر تشكيل مى شود .

 كلام پايانى شما خطاب به دانشجويان شاهد و ايثارگر :
توصيه من به بچه هاى شاهد و ايثارگر اين است كه خودشان را طورى جلوه دهند كه ديگران به آنها حسرت بخورند و از آنها تقليد كنند . ما بايد 
كارى كنيم تا ذهنيت مردم نسبت به  ما اصلاح شود . به نظر من اگر پدران ما الگو بودند ، ما نيز مى توانيم با تلاش مستمر الگوى نسل امروز 

باشيم .
به اميد موفقيت هاى چشمگير ايشان و ديگر عزيزان 
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على اكبر نورى اعتماد فرزند شهيد محمد حسن نورى اعتماد در شب بيست و يكم ماه مبارك رمضان سال 1364 به دنيا آمد و از همان اوان كودكى نشانه 
هايى از عشق و ارادت به خاندان پيامبر را دارا بود. على اكبر پس از دوران راهنمايى وارد دبيرستان سپاه شد و پس از دوره كوتاهى به دبيرستان شهيد باهنر 

رفت و با شركت در آزمون سراسرى در رشته حقوق دانشگاه شهيد بهشتى پذيرفته شد.
به مناسبت حضور اين دانشجوى شهيد در دانشگاه شهيد بهشتى، ستاد امور شاهد و ايثارگر اين دانشگاه ديدارى را با خانواده اين شهيد ترتيب دادند ،  در 
اين ديدار به پاى صحبتهاى مادر دل شكسته و داغدارى مى نشينيم كه بعد از شهادت همسرش و در حالى كه فرزند بزرگش در اسارت به سر مى برد گفت: 
با اين كه فرزندم دو سال و نيم است كه در دست صدام خونخوار اسير مى باشد و همسر و سرپرست خانواده ام در ميانمان نيست، به خدا سوگند كه اگر همه 

شش فرزندم را در راه خدا بدهم از هيچ چيز نهراسم و خود نيز آماده ام.
خانم نورى اعتماد ضمن بيان خصوصيات فرزندشان به علاقه وى به علم و دانش تاكيد كرد و گفت: على در سال 1365 وارد دانشگاه شد و مى رفت كه به 
عنوان قاضى عادل و با ايمان در زير پرچم حق و عدالت انجام وظيفه نمايد ، اما على احساس كرد خونش بهتر مى تواند به عقيده و ايمانش ثبات بخشد و اين 
يقين مسلم او بود كه هرگز دانشگاه و موقعيت اجتماعى خود را به جنگ و جبهه ترجيح ندهد و در تاريخ 67/5/11 در عمليات مرصاد به مقام والاى شهادت 

نائل گردد.
روحش شاد و يادش گرامى باد.

خدايا تو را منت مى گذارم كه توفيق عطا نمودى تا بار ديگر پاى در اين سرزمين مقدس بگذارم تا هم وظيفه خود را انجام داده باشم و هم اين كه دنبال 
گمشده اى بگردم كه مدتهاست حيران و سرگردان اويم. پس ترا به صفات عاليت كه لا يدرك و لا يوصف هست قسم مى دهم كه به اين بنده شرمنده و 

حقير و ذليل و فقير و مسكين عنايت فرمايى و به سوى نور و روشنايى و فلاح هدايتم كنى.
خدايا از تو مى خواهم و عاجزانه هم درخواست دارم كه كمكم كنى تا افعال و حركاتم در مسير تو باشد و به نياتم جهت الهى بدهى تا نيات و اعمال و 
رفتارم ارزش پيدا كند و در اين وادى كه پا نهادم لحظه اى من را به خودم وامگذارى و من را از اين حالت كه هستم نجات دهى. حالتى كه كبرو غرور 
و ظواهر دنيا جاى خضوع و خشوع و تضرع را گرفته كه اگر لطف و عنايتت شامل حالم نشود به تحقيق هلاك مى شوم و راهى بيراهه اى مى شوم كه 

هيچوقت تصور برگشت از آن را نتوان كرد، الا اينكه اميد به لطف و بخشش تو داشته باشم دست نياز به سويت بلند كنم.

قسمتى از وصيت نامه بسيجى شهيد على نورى اعتماد
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سوريه جاى پاى پيامبران است و امروز سفر ما به صورت رسمى در آنجا آغاز گرديد. مزار هابيل فرزند حضرت آدم (ع) كه به دست برادرش كشته شد 
زيارتگاهى است بر بالاى كوهى بلند با هوايى بسيار فرح بخش كه در مسير زيارت حضرت زينب سلام اله عليها بازديد كرديم. با ديدن بارگاه زيبا و نورانى 
بانوى بزرگوار، عقيله بنى هاشم، پرچمدار رسالت سرخ حسين، حضرت زينب سلام اله عليها كه مملو از ايرانيان عاشقى بود كه گرد حرمش به خواندن 
زيارت نامه مشغول بودند، به وجد آمده بوديم. كسبه اطراف حرم همه به فارسى مسلط اند. و به راحتى به داد و ستد با زوّار مى پرداختند. زيارت مقبره 

حجر بن عدى، يار وفادار حضرت على(ع) كه با همكارى جمهورى اسلامى ايران بازسازى شده است مورد  بازديد بعدى ما بود.
«موزه پانوراما» از مشهورترين موزه هاى سوريه است كه در مدخل ورودى آن ادوات جنگى سال 1973 (تانك و توپ و سلاح هاى روسى) موشك هاى 

8813 چكسلواكى و موشك هاى سام (6و32) به چشم مى خورد.
راهنما مى گويد» تشرين» يكى از ماه هاى عربى است (ماه اكتبر)، كه جنگ 1973 با حمله اسرائيل از طريق زمينى، هوايى و دريايى، به بلنديهاى جولان 
در جنوب سوريه اتفاق افتاد، اين تجاوز كه نهايتا جنگ تن به تن بود بعد از 82 روز با قطعنامه سازمان ملل مبنى بر بازگشت حقوق حقه فلسطينيان به 

آنان پايان پذيرفت .
تمام وقايع جنگ در اين موزه به كمك متخصصان كره اى كه متبحر در ساخت پرده هاى پانوراما هستند، بر روى پرده به نمايش در مى آيد و صفحه 

مدوّر و چرخان كه محل قرار گرفتن تماشاچيان است و وجود ادوات جنگى در محوطه مقابل، صحنه ها را ملموس و به صورت واقعى جلوه مى دهد.
طول پرده 130 متر به مساحت 1950 و ارتفاع 15متر است كه در طول 11 ماه و با شركت 33 هنرمند سورى و كره اى به تصوير كشيده شده است. 

اين پرده با 130 پروژكتور نورپردازى مى شود.
با خروج از موزه دلتنگ آن شديم كه براى جنگ 82 روزه چنين اقدام شده ولى جنگ 8 ساله ما، براى نشان دادن به جهانيان چرا به صورت موزه در 
نيامده است؟ شب عيد مبعث بود و به زيارت دختر كوچك امام حسين(ع) «بى بى رقيه» كه هيچ حاجت مندى را بى پاسخ نمى گذارد، رفتيم. ايرانيان 
با پخش شكلات و شيرينى سرور و شادى و عرض ارادت به اهل بيت (ع) را  در روز مبعث حضرت رسول صلى ا... عليه و آله به نمايش گذاشته بودند وما 

بعد از پذيرايى در رستوران القريه با خاطراتى شيرين به اقامتگاه برگشتيم.
ادامه دارد....

معرفى
سايت
مذهبى
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با خروج از موزه دلتنگ آن شديم كه براى جنگ 82 روزه چنين اقدام شده ولى جنگ 8 ساله ما، براى نشان دادن به جهانيان چرا به صورت موزه در 
نيامده است؟ شب عيد مبعث بود و به زيارت دختر كوچك امام حسين(ع) «بى بى رقيه» كه هيچ حاجت مندى را بى پاسخ نمى گذارد، رفتيم. ايرانيان 
با پخش شكلات و شيرينى سرور و شادى و عرض ارادت به اهل بيت (ع) را  در روز مبعث حضرت رسول صلى ا... عليه و آله به نمايش گذاشته بودند وما 

بعد از پذيرايى در رستوران القريه با خاطراتى شيرين به اقامتگاه برگشتيم.
ادامه دارد....

معرفى
سايت
مذهبى
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هدف از يادگيرى :
هدف از يادگيرى مطالب اين است كه آن را به خاطر بسپاريم تا در هنگام نياز بتوانيم مطالب را به ياد بياوريم ( مثلاً  در جلسه آزمون بتوانيم به سوالات پاسخ 
دهيم) مطالعه شب امتحان كه در بين بسيارى از دانشجويان و دانش اموزان رواج دارد نشان دهنده عدم استفاده صحيح از حافظه و روش به خاطر سپارى 
مطالب است . شايد بارها براى شما اتفاق افتاده باشد با وجودى كه درسى را مطالعه كرده و ياد گرفته ايد اما در جلسه امتحان نتوانسته ايد به سوالى پاسخ 

دهيد ، اين امر نشانگر اين است كه فرق است بين يادگيرى و ياد آورى و عدم يادآورى مشكل بيشترين دانش آموزان و دانشجويان مى باشد .
با آگاهى و شناخت انواع حافظه و روش انتقال اطلاعات به حافظه بلند مدت قادر خواهيد بود به آسا نى و در هر زمان كه اراده كرديد مطالب را به ياد آوريد . 
حافظه قدرتى كاملاً  متفاوت از هوش است . هوش امرى ذاتى است در حاليكه حافظه اكتسابى است و افزايش قدرت حافظه نيازمند آشنايى به فنون و روش 

ها و به كار گيرى و تمرين آنهاست . در اين قسمت باانواع حافظه و ويژگى هاى آن آشنا مى شويد .
 فرايند اطلاعات شامل سه مرحله است : 1- دريافت  2- ثبت  3- ياد آورى 

حافظه عبارتست از نگهدارى و ضبط اطلاعات مختلف در ذهن ، به تعبيرى توانايى به خاطر آوردن آنچه را كه فرد ياد گرفته و يا تجربه كرده است از طريق 
حافظه محقق مى شود .

انواع حافظه :
1-حافظه حسى : در طول شبانه روز محرك هاى بيرونى به طور دائم بر گيرنده هاى حسى ما اثر مى گذارند. مدت نگهدارى اين اطلاعات در حافظه حسى 
حدود يك تا سه ثانيه است. فقط در صورتى كه به اطلاعات دريافتى توجه كنيم به حافظه كوتاه مدت منتقل مى شود و گر نه به طور كلى حذف خواهد شد 
مانند اطلاعات بسيارزيادى كه در طول شبانه روز آنها را مى بينيم ، مى شنويم و حس مى كنيم ولى فقط تعداد تعداد اندكى از آنها به حافظه كوتاه مدت 

منتقل مى شوند .
2-حافظه كوتاه مدت : اطلاعات در اين حافظه از 15 تا 30 ثانيه مى ماند . اطلاعات در اين حافظه به صورت رمز در مى آيد و ثبت مى شود گنجايش اين 

حافظه حدود 9-5 ماده اطلاعاتى است .
3-حافظه بلند مدت : گنجايش اين نوع حافظه بسيار بالاست و برخى از اطلاعات  بصورت ناخود آگاه به حافظه بلند مدت ما منتقل مى شوند ولى ما دسترسى 

درستى به آنها نداريم متخصصين يادگيرى براين باورند كه علــت عـدم  يادآ رى مطالب اين است كه ما كد اطلاعات را در اختيار نداريم. 
روش هاى تقويت حافظه ، چگونه حافظه خود را تقويت كنيم؟

با وجود آنكه گاهى اوقات بعضى چيزها را فراموش مى كنيم اما مى توان گفت روشها يى وجود دارد كه با كمك آنها مى توان حافظه خود را تقويت كنيم با 

وجود يك حافظه قويتر بهتر مى توانيم فعاليت هاى روزانه خود را انجام دهيم و از طرفى قادر خواهيم بود مغز خود را در برابر بيمارى آلزايمر محافظت كنيم 
تحقيقات انجام شده در طول سالهاى اخير نشان مى دهد كسانى كه فعاليت هاى فكرى انجام مى دهند ، كمتر در معرض خطر ابتلا به آلزايمر قرار دارند و از 
طرفى حيواناتى كه مغز آنها بيشتر تحريك مى شوند مركز حافظه بزگترى دارند . شما نيز مى توانيد با انجام تغييرات كوچكى در زندگى خود علاوه بر آنكه 

حافظه خود را تقويت نماييد از بروز بيمارى آلزايمر نيز پيشگيرى كنيد .
مراحل زير مى تواند در تقويت حافظه موثر باشد :

1-از ميزان تنش ها بكاهيد، تنش زياد براى مغز مضر است.
مطالعات نشان مى دهد افرادى كه بطور دائم در معرض تنش قرار دارند از سلولهاى حافظه كمترى  برخوردارند . توجه به نكات زير مى تواند در كاهش 

فشارهاى روانى و تنش ها موثر باشد .
الف ) در طول روز، زمانى را براى كاهش تنش قرار دهيد نظير اختصاص دو دقيقه براى تمرين تنفس عميق و لحظاتى براى تمرين يوگا.

ب ) ميزان خواب خود را افزايش دهيد . 
ج ) به طور مرتب ورزش كنيد .

د ) سعى كنيد توقعات خود را در زندگى با واقعيت ها تطبيق دهيد.
ه ) بخنديد و شاد باشيد.

2- ورزش ذهنى داشته باشيد.
ورزش ذهنى نقش يك جك را براى مغز شما بازى مى كند و گويى با آن مى توانيد مغز خود را از جا تكان دهيد . فعاليتهاى ذهنى نظير حل جدول، يك 

مسئله نيمه مشكل ، معماى تصويرى و كلامى و نظير آن به گونه اى كه به طور لذت بخش انجام شوند سبب فعال شدن ذهن شما مى شوند .
3-رژيم غذايى سالم براى مغز

تغذيه نقش مهمى در سلامت مغز بر عهده دارد در مورد مصرف چربيها دقت كنيد چربيهايى نظير امگا 3، روغن ماهى ،روغن گردو براى بدن مفيد هستند 
اما خوردن چربى حيوانات مى تواند براى سلامتى مضر باشد .

4-براى جلو گيرى از فراموشى امور خود را سازماندهى كنيد
 براى مثال بانصب علامتهايى در آشپزخانه و يا وسايل مورد نياز خود را درمكان هاى مشخص و ثابت قرار دهيد و يك دفترچه يادداشت تاريخ دار داشته باشيد 

تا از طريق آن بتوانيد نكات مورد نياز خود را يادداشت كنيد و هميشه به خاطر داشته باشيد.
ظرفيت حافظه بلند مدت برخلاف حافظه كوتاه مدت نا محدود و آماده پذيرش انبوهى از اطلاعات مى باشد پس اگر مى خواهيد حافظه بلند مدت خود را 
براحتى مملو از مطالبى كنيد كه به آنها نياز داريد از روش يادگيرى لايتنر ( يادگيرى بدون فراموشى ) استفاده كنيد روش اين يادگيرى بر پايه تمرين و مرور 
اصولى است كه خود بخود مطالب سخت تر بيشتر براى شما مرور مى شود تا هنگامى كه بطور كامل ملكه ذهن شما شده و به حافظه بلند مدت تان منتقل 

گردد.

روش
حافظه و

 يادگيرى
تهيه كننده: طيبه السادات بطحايى
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هدف از يادگيرى :
هدف از يادگيرى مطالب اين است كه آن را به خاطر بسپاريم تا در هنگام نياز بتوانيم مطالب را به ياد بياوريم ( مثلاً  در جلسه آزمون بتوانيم به سوالات پاسخ 
دهيم) مطالعه شب امتحان كه در بين بسيارى از دانشجويان و دانش اموزان رواج دارد نشان دهنده عدم استفاده صحيح از حافظه و روش به خاطر سپارى 
مطالب است . شايد بارها براى شما اتفاق افتاده باشد با وجودى كه درسى را مطالعه كرده و ياد گرفته ايد اما در جلسه امتحان نتوانسته ايد به سوالى پاسخ 

دهيد ، اين امر نشانگر اين است كه فرق است بين يادگيرى و ياد آورى و عدم يادآورى مشكل بيشترين دانش آموزان و دانشجويان مى باشد .
با آگاهى و شناخت انواع حافظه و روش انتقال اطلاعات به حافظه بلند مدت قادر خواهيد بود به آسا نى و در هر زمان كه اراده كرديد مطالب را به ياد آوريد . 
حافظه قدرتى كاملاً  متفاوت از هوش است . هوش امرى ذاتى است در حاليكه حافظه اكتسابى است و افزايش قدرت حافظه نيازمند آشنايى به فنون و روش 

ها و به كار گيرى و تمرين آنهاست . در اين قسمت باانواع حافظه و ويژگى هاى آن آشنا مى شويد .
 فرايند اطلاعات شامل سه مرحله است : 1- دريافت  2- ثبت  3- ياد آورى 

حافظه عبارتست از نگهدارى و ضبط اطلاعات مختلف در ذهن ، به تعبيرى توانايى به خاطر آوردن آنچه را كه فرد ياد گرفته و يا تجربه كرده است از طريق 
حافظه محقق مى شود .

انواع حافظه :
1-حافظه حسى : در طول شبانه روز محرك هاى بيرونى به طور دائم بر گيرنده هاى حسى ما اثر مى گذارند. مدت نگهدارى اين اطلاعات در حافظه حسى 
حدود يك تا سه ثانيه است. فقط در صورتى كه به اطلاعات دريافتى توجه كنيم به حافظه كوتاه مدت منتقل مى شود و گر نه به طور كلى حذف خواهد شد 
مانند اطلاعات بسيارزيادى كه در طول شبانه روز آنها را مى بينيم ، مى شنويم و حس مى كنيم ولى فقط تعداد تعداد اندكى از آنها به حافظه كوتاه مدت 

منتقل مى شوند .
2-حافظه كوتاه مدت : اطلاعات در اين حافظه از 15 تا 30 ثانيه مى ماند . اطلاعات در اين حافظه به صورت رمز در مى آيد و ثبت مى شود گنجايش اين 

حافظه حدود 9-5 ماده اطلاعاتى است .
3-حافظه بلند مدت : گنجايش اين نوع حافظه بسيار بالاست و برخى از اطلاعات  بصورت ناخود آگاه به حافظه بلند مدت ما منتقل مى شوند ولى ما دسترسى 

درستى به آنها نداريم متخصصين يادگيرى براين باورند كه علــت عـدم  يادآ رى مطالب اين است كه ما كد اطلاعات را در اختيار نداريم. 
روش هاى تقويت حافظه ، چگونه حافظه خود را تقويت كنيم؟

با وجود آنكه گاهى اوقات بعضى چيزها را فراموش مى كنيم اما مى توان گفت روشها يى وجود دارد كه با كمك آنها مى توان حافظه خود را تقويت كنيم با 

وجود يك حافظه قويتر بهتر مى توانيم فعاليت هاى روزانه خود را انجام دهيم و از طرفى قادر خواهيم بود مغز خود را در برابر بيمارى آلزايمر محافظت كنيم 
تحقيقات انجام شده در طول سالهاى اخير نشان مى دهد كسانى كه فعاليت هاى فكرى انجام مى دهند ، كمتر در معرض خطر ابتلا به آلزايمر قرار دارند و از 
طرفى حيواناتى كه مغز آنها بيشتر تحريك مى شوند مركز حافظه بزگترى دارند . شما نيز مى توانيد با انجام تغييرات كوچكى در زندگى خود علاوه بر آنكه 

حافظه خود را تقويت نماييد از بروز بيمارى آلزايمر نيز پيشگيرى كنيد .
مراحل زير مى تواند در تقويت حافظه موثر باشد :

1-از ميزان تنش ها بكاهيد، تنش زياد براى مغز مضر است.
مطالعات نشان مى دهد افرادى كه بطور دائم در معرض تنش قرار دارند از سلولهاى حافظه كمترى  برخوردارند . توجه به نكات زير مى تواند در كاهش 

فشارهاى روانى و تنش ها موثر باشد .
الف ) در طول روز، زمانى را براى كاهش تنش قرار دهيد نظير اختصاص دو دقيقه براى تمرين تنفس عميق و لحظاتى براى تمرين يوگا.

ب ) ميزان خواب خود را افزايش دهيد . 
ج ) به طور مرتب ورزش كنيد .

د ) سعى كنيد توقعات خود را در زندگى با واقعيت ها تطبيق دهيد.
ه ) بخنديد و شاد باشيد.

2- ورزش ذهنى داشته باشيد.
ورزش ذهنى نقش يك جك را براى مغز شما بازى مى كند و گويى با آن مى توانيد مغز خود را از جا تكان دهيد . فعاليتهاى ذهنى نظير حل جدول، يك 

مسئله نيمه مشكل ، معماى تصويرى و كلامى و نظير آن به گونه اى كه به طور لذت بخش انجام شوند سبب فعال شدن ذهن شما مى شوند .
3-رژيم غذايى سالم براى مغز

تغذيه نقش مهمى در سلامت مغز بر عهده دارد در مورد مصرف چربيها دقت كنيد چربيهايى نظير امگا 3، روغن ماهى ،روغن گردو براى بدن مفيد هستند 
اما خوردن چربى حيوانات مى تواند براى سلامتى مضر باشد .

4-براى جلو گيرى از فراموشى امور خود را سازماندهى كنيد
 براى مثال بانصب علامتهايى در آشپزخانه و يا وسايل مورد نياز خود را درمكان هاى مشخص و ثابت قرار دهيد و يك دفترچه يادداشت تاريخ دار داشته باشيد 

تا از طريق آن بتوانيد نكات مورد نياز خود را يادداشت كنيد و هميشه به خاطر داشته باشيد.
ظرفيت حافظه بلند مدت برخلاف حافظه كوتاه مدت نا محدود و آماده پذيرش انبوهى از اطلاعات مى باشد پس اگر مى خواهيد حافظه بلند مدت خود را 
براحتى مملو از مطالبى كنيد كه به آنها نياز داريد از روش يادگيرى لايتنر ( يادگيرى بدون فراموشى ) استفاده كنيد روش اين يادگيرى بر پايه تمرين و مرور 
اصولى است كه خود بخود مطالب سخت تر بيشتر براى شما مرور مى شود تا هنگامى كه بطور كامل ملكه ذهن شما شده و به حافظه بلند مدت تان منتقل 

گردد.

روش
حافظه و

 يادگيرى
تهيه كننده: طيبه السادات بطحايى
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اگر نداى دل انگيز تفكر بسيجى در كشور طنين انداز شود، چشم طمع دشمنان از كشور قطع خواهد شد و گرنه هر لحظه      
بايد منتظر حادثه باشيم.    

امام خمينى(ره)

پائيز اين فصل سوم الهى همچون ساير فصل هاى خداوند يادآور وقايع و خاطراتى از انقلاب شكوهمند اسلامى است فصل خزان مقدمه وقايع بس مهم و حماسه 
ساز زمستانى است كه پيروزى انقلاب در آن قرار دارد.13 ابان سالروز تبعيد حضرت امام خمينى(ره) توسط رژيم ستمشاهى طاغوت، روز دانش آموز و سالروز 

تسخير لانه جاسوسى آمريكا توسط دانشجويان متعهد و پيرو خط امام (ره) مى باشد.
در 5 آذر سال 58 فرمان تشكيل بسيج مستضعفين از سوى امام خمينى (ره) بنيانگذار جمهورى اسلامى صادر شد. بسيج مدرسه عشق است و مكتب 

در گذر
زمان
پاييز

شاهدان گمنام و صديق انقلاب است. امام راحل(ره) تنها افتخارش در اين 
دنيا فقط «بسيجى بودن» بود. آرى بسيجى هديه مكتب الهى تشيع سرخ 
ابيطالب(ع) و حضرت  بن  على  اين مكتب حضرت  بسيجى  اول  است.  الهى 
بسيجى  تفكر  و  بسيج  كه  بحق  و  است.  عالم  زنان  زهرا (س) سرور  فاطمه 

ضامن و رمز بقاء انقلاب اسلامى است.
بسيج در همه عرصه هاى انقلاب و نظام به ميدان آمده است . و اين وظيفه 
اى است كه مقام معظم رهبرى مى فرمايند: بسيجى بايد وسط ميدان باشد 

تا فضيلتهاى انقلاب زنده بماند.
اكسير اصلى تفكر بسيجى و بسيج همان اخلاص و روحيه خدمت صادقانه 
به خلق خدا و دين خداست. بسيجى يعنى على (ع) كه همه چيز خود را 
وقف اسلام كرده بود. رمز بقاء اين تفكر و روحيه همان رمز وجودى آن يعنى 

اخلاص و خدمت صادقانه است.
هاى  عرصه  همه  در  روحيه  و  تفكر  اين  گسترش  و  حفظ  امروز  ما  وظيفه 

مختلف از جمله علمى ، فرهنگى، اقتصادى ، مديريتى و غيره است.

بسيجى ديده ديدار عشق است. بسيجى خود را  نديدن و خداى خود را ديدن است.
رمز موفقيت و الگو قرار گرفتن عملكرد بسيجى نه تبليغ است و نه دعوت . بلكه عمل صالح و خداپسندانه است. اين كلام معصوم (ع) « كونوا 

دعاه للناس بغير السنتكم» دعوت كننده مردم (به خير) باشيد به غير زبانهايتان ـ درست مصداق اين عمل بسيجى است.
با اميد به اينكه اين تفكر در همه جاى ميهن اسلامى طنين انداز شود. انشاءا... 

از طرفى در فصل پائيز ما شاهد ايام ديگرى نيز مى باشيم. 16 آذر سال 1332 يادآور شهادت سه دانشجوى به خون نشسته در دانشگاه تهران 
است . دانشجويان در اعتراض به سفر نيكسون رئيس جمهور وقت آمريكا (پشتيبانى اصلى كودتاى 28 مرداد 1332) تظاهرات كردند. نيكسون 
پس از  چند ماه  از موفقيت كودتاى 28 سال 1332 به ايران آمد تا نتيجه سرمايه گذارى 20 ميليون دلارى كشورش را ببيند و يك بار ديگر 

دست نوازش خائنانه را بر روى عمال ستمگر پهلوى بكشد. 
ياد دانشجويان شهيد و مبارز را گرامى مى داريم و اميد است تا دانشجويان ما با ايجاد و حفظ روحيه و تفكر بسيجى در همه عرصه ها بويژه 

علم و فرهنگ، كشورمان را در سرسلسله توسعه همه جانبه قرار دهند.
اما ذيحجه ، ماه حج ابراهيمى و اعياد بزرگ قربان و غدير خم است. ماه ولايت و بندگى است بدون شك بندگى بدون ولايت الهى بى معنى 

است  چرا كه من مات و لم يعرف امام زمانه مات ميته جاهليه .
هر كس بميرد و امام زمان خود را نشناسد به درستى كه به مرگ جاهليت مرده است.

حسين ابن على (ع) براى حفظ و توسعه روح آزادگى و بندگى خدايى حج عبادى را به گونه اى خاص(فردى) باتمام مى رساند و عمل به روح 
ابراهيمى دين و مقابله با ستمگرى و انحراف در دين را پيش روى مى گيرد. مگرنه  اين است كه ستون اصلى دين ولايت است. امام محمد 
باقر (ع) در روايتى فرمودندكه دين به 5 پايه بنا نهاده شده است: نماز ، روزه، حج ، زكات و ولايت و بر هيچكدام به اندازه ولايت تاكيد نشده 

است. يعنى پايه ساير ستونها ولايت است. امام خمينى (ره) چه زيبا فرمودند: پشتيبان ولايت فقيه باشيد تا به كشور شما آسيبى نرسد.
و اما امروز بر ماست كه با پشتيبانى از اين هديه الهى، ولايت، كشور را از گزند آسيبهاى داخلى و خارجى مصون بداريم.آنچه كه تا كنون باعث 
حفظ انقلاب، دين و نظام شده است وجود با بركت ولايت بوده است. مگر نه اين است كه امروزه كشورهاى دنيا به لحاظ محروميت از اين 
نعمت  در چه مصائب ، گرفتارى ها و اسارت ها بسر مى برند. فلسطين ، افغانستان و .... نمونه هاى بارزى از اين   مى باشد. روى گرداندن از 
اين نعمت و هديه الهى با افتادن در گرداب اسارت ، ذلت  با فرمول هاى غربى و سازمان مللى است . فرمول هايى كه امروز تجربه تلخ آن را 
مى بينيم. آرى فرمولهايى مثل دولت ائتلافى، دولت وحدت ملى ره به جايى جز سقوط  نمى انجامد. آنچه كه نجات بخش اين ملت و كشور 
بوده و هست؛ وحدت دينى ، اتحاد تحت رهبرى ولايت فقيه مى باشد. با اميد به پيروزى و موفقيت ملت هميشه سربلند و والاى ايران اسلامى 
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